Azetlun um vidbrogd vid einelti, ofbeldi og
areitni

[ Framhaldsskélanum & Laugum er engin birtingarmynd eineltis, ofbeldis og

areitni lidin. Birtingamyndir ofbeldis og eineltis geta verio margs konar t.d. neikveett

og illgirnislegt atferli sem felur i sér endurtekid areiti og/eda ofbeldi, likamlegt, andlegt eda
kynferdislegt.

Ofbeldi getur birst a mismunandi hatt. Andlegt einelti felst m.a. { stridni, Gtilokun, h6tunum eda
hofnun. Likamlegt einelti getur verid barsmioar, spork, hrindingar eda meidingar af 6dru

tagi. Kynferdislegt ofbeldi getur verio likamleg, ordbundin eda taknraen athugasemd eda spurningar
um kynferdisleg malefni.

Daemi:

e nidurleging eda audmyking t.d. vegna aldurs, kynferdis, kynhneigdar eda pjédernis
nidurlegjandi eda litilsvirdandi texti eda myndir sendar rafreent t.d. gegnum
samskiptaforrit eda med 6drum skriflegum sendingum

fjandskapur eda pogn pegar spurt er eda fitjad upp a samtali

Opaegileg stridni eda tilraun til fyndni & kostnad annarra

régi eda meidandi sogusdgnum er komid af stad

utilokun fra félagslegum samskiptum

seerandi athugasemdir

Athugio ad ekki er um teemandi yfirlit ad raeda.
Ad pekkja einkenni

Sa sem verour fyrir ofbeldi eda areitni segir oft ekki fra pvi heldur skammast sin og kennir sjalfum sér
jafnvel um. bess vegna er mjog aridandi a0 allir pekki moguleg einkenni afleidinga:

Einstaklingur

lysir andtid 4 skélanum

haettir ad sinna nami eda vinnu, einkunnir laeekka

heettir ad koma { matsal og/eda ipréttahts

er oft skradur veikur

vill ekki taka patt{ félagsstérfum og einangrast félagslega

er mikio einn inni { herbergi

missir sjalfstraustio

virdist 6hamingjusamur, nidurdreginn, punglyndur eda i andlegu 6jafnvagi
hefur sleema matarlyst, hofudverk eda magapinu

pjaist af svefntruflunum

hefur preytutilfinningu eda synir sljéleiki

neitar ad segja fra hvad amar ad

synir miklar skapsveiflur, verdur arasargjarn og erfiour vidureignar

Verdi starfsfolk, foreldrar eda nemendur vor vio einhver pessara einkenna eda énnur sem benda til
ad nemanda eda starfsfolki lidi illa er mikilvaegt ad kanna malid og hafa samband vid stjérnendur eda
nams- og starfsraogjafa.

Adgerdaazetlun



Framhaldsskélinn 4 Laugum leggur dherslu 4 heilsueflandi umhverfi og lifsstil. Ollum 4 ad geta 1idid
vel { skélanum og njéta virdingar sem einstaklingar.

e Brynt er fyrir nemendum skélans ad pegar agreiningur kemur upp peirra 4 milli sé rétt
ad reeda malin og reyna ad komast ad malamidlun og fa adstod til pess fra 60rum ef a
parf ad halda. Petta er raett vid nemendur t.d. af leiosogukennurum.

e Nemendur sem og adrir eru hvattir til ad lata stjornendur eda ndms- og starfsradgjafa
vita ef peir eda adrir veroa fyrir einelti eda ofbeldi. Heegt er ad koma dbendingum a
framfeeri med pvi ad hitta ofangreinda adila & skoélatima, hafa samband simleidis, senda
tolvupost (ndms- og starfsradgjafa, skélameistara, 4fangastjora eda
leidsogukennara) eda senda inn tilkynningu i gegnum heimasiou skdlans.

e Nemendur eru hvattir til ad taka afst6ou gegn ofbeldi, einelti og nemendur freeddir um
ba afst6du skdlans ad ofbeldi, einelti og areitni 1idst ekki. Verdi nemendur uppvisir ad
sliku geti vidurlogum verdio beitt ef purfa pykir.

e Kanna skal lidan nemenda reglulega. Ef upp kemur tilkynning um ofbeldj, einelti eda
areitni er pad { hondum starfshopsins ad vinna ad lausn malsins. Prir starfsmenn
skdlans eiga seeti { hopnum: Nams- og starfsradgjafi, afangastjori og heimavistarstjori.
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Nanari skyringar a verkferli skv. mynd
1. Tilkynning eda dabending um areitni, ofbeldi eda einelti.

Mikilveegt er ad starfsmenn og nemendur séu vel vakandi fyrir 6llum birtingarmyndum areitni,
ofbeldis og eineltis og tilkynni pad tafarlaust til starfsmanns eda i gegnum heimasiou skélans. Fai
starfsmadur tilkynningu eda dbendingu skal hann tilkynna peim sem kom meo upplysingarnar til
hans ad hann muni koma peim afram til ndmsradgjafa. Starfsmaodur fer med tilkynningu eda


https://laugar.is/wp-content/gallery/mynd-ferill/Ferli-tilkynnig.jpg

abendingu til ndmsradgjafa tafarlaust. Namsraogjafi fylgist daglega med pvi hvort tilkynningar eda
abendingar hafi borist { gegnum heimasidu skélans. Namsradgjafi upplysir skdlastjéornendur um
tilkynninguna eda dbendinguna og sett er saman teymi til pess ad skoda malid (stundum getur purft
ao leita til utanadkomandi fagadila). Mal er stofnad i rafreenum gagnagrunni.

2. Malid er skodad og metid - vidtal vio polanda og geranda

Teymi skodar malid og metur. Misjafnt er hverjir eru i teyminu eftir atvikum og adstaedum,
namsraogjafi er alltaf { teyminu og algengt er ad heimavistarstjori, hjukrunarfreedingur,
leidsagnarkennari og/eda skolastjéornendur séu { teyminu. Teymid tekur viotol vid polanda/polendur,
geranda/gerendur og ef til vill vitni. Teymid metur svo naestu skref malsins i eitt af premur
mogulegum ferlum:

¢ EKKi astaeda til adgeroa né eftirfylgni

Mali er b4 lokio en upplysingar eru skraoar { rafreenan gagnagrunn svo haegt sé ad skoda gogn
malsins sidar ef tengd atvik koma upp.

e Astxeda til ad fylgjast med

Teymi fylgist med adsteedum og atvikum sem tengjast malinu, fundar reglulega og metur malio upp a
nytt.
e Astzdatil adgerda

Foreldrar polanda og geranda eru upplystir um malid (ef vid 4) og peim tjad ad skélinn purfi ad senda
tilkynningu til barnaverndar (ef vid ). Pa er send tilkynning til barnaverndar (ef vio a).

Unnio er med polanda og foreldrum (ef vio &) eftir 6skum hans og er ahersla 16gd 4 baetta lidan og
studning. Polanda er bodid upp a fjolbreytt trraedi og ndmsradgjafi hefur yfirumsjéon med eftirfylgni
malsins.

Meta parf alvarleika malsins med tilliti til 6ska polanda, skélareglna, laga um framhaldsskéla
92/2008, stjornsyslulaga 37 /1993 og annarra laga sem malid vardar.

Unnid er med geranda og foreldrum (ef vio 4) ad pvi ad breyta hegdun hans (i samstarfi vid foreldra
ef vid 4). Eftirfylgni undir stjérn ndmsradgjafa.

Sé alvarleiki malsins metinn svo ad virkja purfi grein 33a, 4. mgr. laga um framhaldsskéla 92/2008 er
metid hvort vikja parf geranda tr skéla eda afanga timabundid eda 6timabundid. Sé geranda vikio ur
skéla eda afanga timabundid & medan mal er 6utkljad parf vio lok malsins ad skera tir um hvort
gerandi feer ad koma aftur { skdlann eda dfangann eda ekki. Komi hann aftur er eftirfylgni undir stjérn
namsraodgjafa. Sé dkvedio ad vikja purfi geranda Gr skéla 6timabundio er pad gert m.t.t.
stjornsyslulaga 37/1993.

Laugum, vor 2023.
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