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Efnisyfirlit
Inngangur

Hlutverk skolanamskrar Framhaldsskdélans & Laugum er ad vera vegvisir ad pvi starfi sem par fer fram. par
er fjallad um stefnu skolans og framtidarsyn, auk sérstédu hans med tilliti til stadhatta og pjonustu vid
titekna markhopa. | namskranni kemur fram markmidssetning sem byggist & hlutverki skolans og stefnu ad
teknu tilliti til Aherslna og markmida Mennta- og menningarmalaraduneytis.

Ny adalnamskra framhaldsskdéla bodar dkvednar breytingar sem munu hjalpa til vid frampréun skélastarfs,
p.m.t. starf Framhaldsskolans & Laugum. Grunnpaettir menntunar, sem kynntir eru par, munu setja mark sitt
a allt skélastarf naestu ar. Skélanamskra su, sem hér er kynnt, ber pess augljés merki. Grunnpeettirnir skulu
endurspeglast i 6llu skélastarfi en lykilhaefnin tengir grunnpaettina vio kréfur um haefni nemenda.

Skélanamskra Framhaldsskdlans & Laugum skiptist i tvo hluta, almennan hluta og

namsbrautalysingar. | almenna hlutanum er gerd grein fyrir stefnu skélans, stjérnskipan, innra mati,
umgjord skolastarfs, pjonustu vid nemendur, réttindum peirra og skyldum, adst6du og namsfyrirkomulagi. |
peim hluta nAmskrarinnar sem fjallar um ndmsbrautir skélans er ad finna lysingar & peim. bar er enn
fremur ad finna vaegi afanga i einstokum greinum nams og lokamarkmid namsbrauta skélans.
Afangalysingar eru hluti skélanamskrar, paer eru birtar & heimasidu skolans.

Skolandmskra Framhaldsskolans & Laugum er endurskodud reglulega samhlida proun i skélastarfi.
Endurskodun tekur mid af ldgum nr. 92/2008 um framhaldsskdéla, 66rum l6gum og reglum eftir pvi sem
naudsyn krefur, asamt pvi ad taka mid af adalnamskré framhaldsskéla Mennta- og
menningarmalaraduneytisins sem gefin var it 2011. Abyrgdarmadur er skélameistari.



1. Sérstada, stefnur og markmid
1.1 Stutt yfirlit yfir skélahald & Laugum

Skélahald hefur verid samfleytt & Laugum i Reykjadal allt fra arinu 1925 er Alpyduskéli bingeyinga hof
géngu sina, sidar nefndur Héradsskali Pingeyinga. A Laugum er pvi 16ng og rik menntahefd og er saga
Laugaskola menningarsaga Pingeyinga drjtigan hluta 20. aldar. A pessum timum hafa ordid miklar
breytingar & skélakerfinu i landinu og pa um leid skélanum a Laugum.

Framhaldsskolinn & Laugum var stofnadur 1988 med sameiningu Héradsskolans og Husmeedraskola
pingeyinga. A fyrstu arum Framhaldsskolans voru starfraektar fiorar brautir til tveggja og priggja ara, p.e.
almenn boknamsbraut, vidskiptabraut, matveelataeknibraut og iprottabraut. Ari¢ 1990 var
matveelateeknibrautin 16gd nidur og stofnud ferdamalabraut i hennar stad. Vidskiptabrautin var aflégd 1993
og feroamalabrautin hvarf af sjonarsvidinu 1996. bad sama ar var félagsfreedibraut sett & laggirnar.
Framhaldsskolinn & Laugum hefur utskrifad studenta fra arinu 1993. Fyrst med adstod Fjblbrautarskélans i
Gardabee, sem annadist Utskriftina formlega, en sidan 1997 upp a eigin spytur. Lengi voru skiptar skodanir
um pad medal yfirmanna menntamala hvort skolinn aetti ad bj6da upp & fijogurra ra nam til studentsproéfs
eda halda sig vid styttri brautir. Studentsproéfio vard ofan & og fra arinu 1997 hefur skolinn utskrifad studenta
af félagsfraedi-, nattlrufraedi- og ipréttabraut.

1.2 Hlutverk Framhaldsskélans & Laugum

Framhaldsskdlinn & Laugum starfar a grundvelli laga um framhaldsskola nr.92/2008. Hlutverk hans er ad
studla ad alhlida proska allra nemenda og virkri patttéku peirra i lydraedispjodfélagi med pvi ad bjéda ollum
nemendum nam vid heefi. Hlutverk skoélans er ad bua nemendur undir patttoku i atvinnulifi og frekara nam.
Auk pess ad pjalfa og hvetja nemendur til pekkingarleitar er 4hersla 16gd a ad efla sidferdisvitund peirra,
heilbrigdi til likama og sélar, &byrgdarkennd, viosyni, frumkvaedi, sjalfstraust og umburdarlyndi. Nemendur
eru pjalfadir i sjalfsteedum og 6gudum vinnubrégdum og gagnryninni hugsun.

[ 6llu starfi sinu leggur Framhaldsskoélinn & Laugum &herslu & ad grunnpeettir almennrar menntunar, sem
koma fram i almennum hluta adalndmskrar framhaldsskoéla, séu hafdir ad leidarljosi. Ad leesi, sjalfbaerni,
heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skbpun séu synilegir peettir i ndmi og kennslu,
einnig i skipulagi, starfshattum og préunaraeetlun skdlans.

1.3. Sérstada skolans

Framhaldsskélinn a Laugum er litill heimavistarskoli i sveit sem soéttur er af nemendum alls stadar ad af
landinu og tekur starfsemi skdlans mid af pvi. L6gd er ahersla & ad nyta pa kosti sem smaedin,
stadsetningin og umhverfid bydur uppa. | skélanum er samfelldur vinnudagur nemenda og kennara.

Sveigjanleiki og einstaklingsbundin namséaeetlun eru hofd ad leidarljési og nemendur f& persénulega
leidsdgn i namsferlinu. Horft er til pess ad nyta pau taekifaeri sem bjédast vid nam og stérf nemenda a
mismunandi proska- , getu- og feernistigi. Skoélinn hefur nad arangri med pa nemendur sem hafa slakan
undirbdning fyrir framhaldsskolandm og 6flugir namsmenn meela med namsfyrirkomulaginu.

Vid Framhaldsskélann a Laugum eru fjérar namsbrautir til stdentsprofs; félagsvisindabraut, ipréttabraut,
kjorsvidsbraut og natturuvisindabraut. Innan hverrar brautar geta nemendur valid mismunandi svid og leidir
sem taka mid af pvi hvert hver einstaklingur stefnir ad studentsprofi loknu. Einnig eru skilgreindir
mismunandi &fangastadir i nami, pannig ad nemendur eiga kost & mérkudum namslokum & mismunandi
stigum.

Vid Framhaldsskélann a Laugum er einnig rekin almenn namsbraut hugsud fyrir pa sem ekki hafa lokio
namsmarkmidum grunnskolans. HUn byggir algerlega a einstaklingsmidudu nami og skil milli almennrar
namsbrautar og studentsbrauta eru ekki skorp.



Framhaldsskdlinn & Laugum rekur namsver & Vopnafirdi par sem nemendum gefst kostur & ad stunda
framhaldsskélanam med leidsdgn og verkstjorn kennara & stadnum, med reglulegum samskiptum vid
fagkennara a Laugum auk heimsodkna i skélann (sja kafla 4.4.7).

Til sérstodu skdlans ma einnig nefna 6flugt leiklistarstarf i samvinnu vid Leikdeild Ungmennafélagsins
Eflingar, Tonkvisl, sem er undanfari skélans ad Séngvakeppni framhaldsskélanna, auk 6flugs félagsstarfs a
vegum nemendafélags skélans.

1.4 Menntastefna

Stefna Framhaldsskdlans & Laugum er ad bjéda nemendum uppa vandad og fjolbreytt nam vid haefi hvers
og eins. L6go er dhersla &, ad skélinn sé framsaekinn og til fyrirmyndar um kennsluhaetti og namsmat,
stjérnunarheetti, rekstur, pjébnustu og velferd nemenda og starfsfélks. ba skal pess aetid geett ad nyta
naerumhverfi skélans, s.s. nattaru, séfn, adra skéla & sveedinu og félagsstarf til aukinnar fjolbreytni og
eflingar skélastarfsins.

L6god er &hersla & eftirtalda peetti:

e Ad nemendur geti valid sér nAmsleidir og skilgreind namslok vid haefi.

e A0J bodio sé uppa skilgreind ndmslok a mismunandi stigum og studentsprof sem tekur m.a. mid af
framtidaraformum nemenda
Ad undirbla nemendur sem allra best undir frekara nam eda pétttoku i atvinnulifi.
Ad taka mid af proska og getu einstaklings en leggja um leid aherslu & feerni nemenda til samvinnu
vid adra um urlausn verkefna.

e AJ hvetja og efla kennara og adra starfsmenn skoélans til si- og endurmenntunar.

1.4.1 Almenn markmid og leidir

L6go er ahersla & ad i skélanum riki gédur stadbleer. Nam og kennsla skal einkennast af verkefnavinnu og
simati par sem ahersla er 16gd & ndmsheaefni og getu hvers og eins. Pessum markmidum hyggst skélinn na
mead pvi ad:

e leitast vid ad sinna 6llum nemendum skélans & einstaklingsmidadan hatt, par sem tekid er tillit til
namsgetu og proska hvers einstaklings og hann buinn undir &framhaldandi nam og pétttoku i
atvinnulifinu

e efla og styrkja sjalfsmynd nemenda og hvetja pa til samvinnu um arlausn hinna margvislegustu
verkefna baedi i ndmi og félagsilifi. Lykill ad pessum markmidum er 6flug radgjof um storf, ndm og
personulega hagi

e bla nemendum hlylegt og adladandi vinnuumhverfi sem hvetur til g6ds namsarangurs og heilbrigds
lifernis i hvivetna. Ein forsenda pess er géd umgengni um skéla og umhverfi

e Kkennsluhaettir taki mid af fjdlbreyttum hopi nemenda og mismunandi namsleidum

I Framhaldsskolanum & Laugum er nemendum og starfsfolki buid gott og 6éruggt vinnuumhverfi. Pessu
marki hyggst skolinn na med pvi ad
e taka vel & moti nyjum nemendum og starfsménnum
setja fram sérstaka starfsmannastefnu (sja kafla 2.5)
fylgja 6ryggisreglum og kynna peer reglulega
studla ad simenntun starfsmanna i skyndihjélp
gera aeetlun i afallahjalp og endurskoda hana reglulega
uppbygging, breytingar og viohald husnaedis taki mid af starfseminni og sé gert i samradi vid
starfsmenn og nemendur.

| Framhaldsskolanum & Laugum er notkun upplysingateekni og midlun upplysinga lykilpattur i starfseminni.
Pessu markmidi hyggst skélinn nd med pvi ad
e allir nemendur og starfsmenn hafi adgang ad télvukerfi skdlans



ad halda uti lifandi vefmidli
allir kennarar noti Microsoft Teams kennsluumsjénar- og samskiptakerfio til ad midla sem mestu af
upplysingum um namid til nemenda og annarra kennara

e mikilveegar upplysingar um skolann, s.s. namid, reglur, stefnur, starfsfélk og pjonustu séu
adgengilegar & heimasidu skolans

1.4.2 Namsheaefni

Namshaefni er undirstddupattur i 6llu skolastarfi og byggist a sjalfsskilningi og ahuga.

Namshaefni felur einnig i sér ad pekkja eigin styrkleika og veikleika og vera feer um ad taka akvardanir &
peim grunni. Namshaefni byggist a edlisleegri forvitni, ahugahvat, tru a eigin getu og heefileika til ad beita
haefni sinni i margvislegum vigfangsefnum & uppbyggilegan hatt.

Framhaldsskolinn & Laugum hyggst na markmidum um namshaefni med pvi ad bjéda upp & nam i godum
stadblee og drvandi namsumhverfi, par sem pess er geett, ad nemandinn sampeetti pekkingu sina og leikni
samtimis pvi ad hann pjélfast i samskiptum sem byggjast a virdingu fyrir mannréttindum og jafnrétti. Pess
skal einnig geett, ad nemandinn &efist i pvi, ad tja skodanir sinar og Utskyra verklag sitt & abyrgan,
gagnryninn og skyran hatt. Hugtakid haefni felur i sér pekkingu og leikni og er samofid sidferdilegum
viohorfum nemenda.

Liour i nAmshaefni nemenda er ad efla laesi og tjaningu jafnt & moédurmali og erlendum tungumalum. bad
sama gildir um laesi a télur, umhverfi og adrar upplysingar. Um leidir ad pessum markmidum er visad i kafla
um almenn markmid sem lita ad nami, kennslu og namsmati. Skélinn setur fram sérstaka aesetlun vid
moéttoku nemenda med annad modurmal en islensku og hvernig islenskunami peirra og 68ru nami er sinnt.
Azetlunin er birt & heimasidu skdlans.

1.4.3 Heilbrigdi og félagsstarf

Framhaldsskolinn & Laugum er pétttakandi i verkefninu Heilsueflandi framhaldsskéli og vinnur markvisst ad
peim markmidum sem par eru sett fram um hreyfingu, neeringu, gedraekt og lifsstil. Verkefnid byggist a
peirri stefnu ad nalgast forvarnir Ut fra vidteeku og jakveedu sjonarhorni med pad ad markmidi ad studla ad
vellidan og auknum arangri allra i skélasamfélaginu, nemenda og starfsfolks. Verkefnid veitir aukin taekifaeri
til ad efla tengslin vid naersamfélagio og auka pannig taekifaeri nemenda og starfsfolks til ad tileinka sér
jakvaedan og heilbrigdan lifsstil.

Framhaldsskélinn a Laugum leitast vié ad halda uppi 6flugum forvérnum gegn notkun fikniefna, l6glegra
jafnt sem 6loglegra. betta er medal annars gert med pvi ad uppfreeda nemendur um afleidingar notkunar
pessara efna og eru m.a. fengnir gestafyrirlesarar til ad fjalla um pessi malefni. Skélinn vinnur i gédu
samstarfi vid fikniefnadeild l16greglunnar & Hasavik og Akureyri. Skoélareglur banna neyslu allra
vimuvaldandi efna & 168 skélans, i hisum hans og i ferdaldgum & vegum skolans. Ahersla er 16gd & ad
beim reglum sé fylgt vel eftir. itarlega forvarnarstefnu skal birta og uppfaera reglulega & heimasidu skolans.
Nemendafélag skolans heldur uppi 6flugu félagsstarfi par sem nemendur f& aefingu i félagsstérfum og
lydraedislegu starfi. Félagid sér um skipulag arshéatidar skdlans, porrabléts, Tonkvislar auk smaerri vidburda
allan veturinn og hvetur alla nemendur skoélans til patttoku i félagslifinu. P& eru farnar menningarferdir auk
skélaheimsokna. Nemendur taka patt i kynningu skolans Ut a vid og starfsmadur skélans er nemendum
innan handar i félagslifinu.

Skélinn bydur uppé 6flugt og fidlbreytilegt iprottastarf og gdda gjaldfria iprottaadstodu. Vid skolann er
starfsnam i iprottum sem m.a. stendur & hverju ari fyrir grunnskélamoti. ba geta nemendur tekid patt i
leiklistarstarfi i samvinnu vid U.M.F Eflingu. Nemendur Framhaldsskélans hafa arum saman tekid virkan
pétt i pvi starfi.

Nemendur og starfsfélk njota pjonustu hjukrunarfreedings einu sinni i viku og salfreedings ad lagmarki a



tveggja vikna fresti. Laeknir er & Laugum ad jafnadi einu sinni i viku.

Vid skolann starfar moétuneyti sem framreidir fimm maltidir & dag. Par er pess geett ad hafa fjdlbreytt og hollt
feedi

A heimavistum skélans er pess gaett ad nemendur fai naega hvild og par gilda akvednar reglur um
umgengni og framkomu. Virding er borin fyrir einkalifi nemenda og pess geett ad heimavistarherbergin eru
peirra heimili medan a skdlavist stendur. Heimavistarstjori styrir heimavistinni og hisbsendur ganga vaktir a
kvoldin og um naetur, eru nemendum til halds og trausts og framfylgja vistarreglum.

1.4.4 Lydreedi og mannréttindi

Lyodreedi er mikilveegt & vettvangi skélans og allir eiga ad hafa méguleika & pvi ad taka virkan patt i métun
skolasamfélagsins. | lydraedisriki er gert rad fyrir ad borgararnir bai vid full mannréttindi. A vettvangi skolans
hefur lydraedi tvenns konar gildi. | fyrsta lagi tekur skolinn mid af pvi ad ungmenna bidur ad taka patt i
lydreedissamfélagi. | 68ru lagi parf ad hafa hugfast ad i 6llum starfshattum og framkomu félks & ad bera
virdingu fyrir manngildi hvers og eins. Hlustad skal 4 raddir nemenda, kennara og starfsmanna vid
akvardanatoku.

Jafnrétti eru mannréttindi. [ Framhaldsskélanum & Laugum er [6gd ahersla & ad sérhver einstaklingur njoti
jafnréttis. Pessi markmid skal nalgast med pvi ad:

gaeta pess ad einstaklingum sé ekki mismunad i daglegum samskiptum og par riki umburdarlyndi
geeta jafnréttis vid inntdku nemenda

flétta freedslu um mannréttindi og jafnréttismal inn i skélastarfio eftir pvi sem vid verdur komid
vinna gegn hvers konar fordomum eftir pvi sem feeri gefst

leggja aherslu & ad bua alla nemendur undir virka patttoku i samfélaginu.

Skélameistari ber 4byrgd a pvi ad jafnréttisstefnu sé framfylgt og vidhaldid. Jafnréttisfulltrdi er skipadur af
skolameistara og fundar med honum um endurskodun og framkveemd jafnréttisstefnu skolans. Asetlun par
um er birt i heild sinni & heimasidu skélans og hana ber ad endurskoda & priggja ara fresti.

1.4.5 Vidbrogad vid einelti

Aeetlun um vidbrogd vid einelti ma nalgast & heimasidu skdlans. Han er kynnt starfsfolki og foreldrum /
forrddamodnnum nynema i skélabyrjun ar hvert. Sérstakur starfshépur um einelti vinnur ad lausn
eineltismala ef pau koma upp. brir starfsmenn skélans eiga saeti i hdpnum, nams- og starfsradgjafi,
afangastjori og heimavistarstjori. Kanna skal lidan nemenda reglulega i samradi vid starfshop um einelti.
Aridandi er ad allir pekki einkenni eineltis. Framhaldsskélinn & Laugum hvetur alla i skélasamfélaginu til ad
taka afstodu gegn einelti og ofbeldi i verki med pvi ad bregdast vid til hjalpar og lata vita.

I leidsagnar - og lifsleiknitimum skal unnid markvisst ad fraedslu og sefingu vid lausn agreiningsmala komi
pau upp. Ollum & ad lida vel i skdlanum, allir eiga ad njéta virdingar sem einstaklingar.

1.4.6 Skapandi hugsun og hagnyting pekkingar

| starfi Framhaldsskolans & Laugum skal horft til skdpunargledi, frumkveedis og frumleika. | sképun felst
pad, ad mota vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en viokomandi kann eda
hefur gert adur. Sképun er ad uppgoétva, njéta, vekja forvitni og 4huga, virkja imyndunarafl og leika sér med
moguleika. Sképun brytur hefdbundin mynstur, reglur og kerfi og veitir nyja syn & fyrirbaeri og vidteknar
hugmyndir. Sképun byggir & gagnrynni hugsun og adferéum sem opna sifellt nyja méguleika og pvi skiptir
skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins. I sképuninni felst einnig hagnyting hugmynda.



1.4.7 Menntun til sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vio vidfangsefni sem lita ad samspili
umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun samfélags. | sjalfbezernimenntun felst pad, ad skapa
samabyrgt samfélag par sem sérhver einstaklingur proskast sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf
og tilfinningar sinar gagnvart hnattreenum ahrifum og jafnraedi allra jardarbua. betta & vid um natturu og
umhverfi, lydraedi, mannréttindi og réttleeti, jafnrétti og fjdlmenningu, velferd og heilbrigdi, efnahagspréun og
framtidarsyn.

| sjalfbeernimenntun felst einnig ad ungmenni takist i nami sinu & vid margvisleg

alitamal og agreiningsefni. | kennslu og starfshattum Framhaldskolans & Laugum skal horft til pess, ad
markmid menntunar sé geta til adgerda. | pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pvi, ad studlad
sé ad ahuga og vilja til pess ad nemendur taki patt i samfélaginu.

1.5 Umhverfisstefna

Umhverfisstefna skélans er birt & heimasidu. L6gd er ahersla & snyrtilegt og heilneemt umhverfi skolans
par sem markvisst er stefnt ad pvi ad rekstur skélans sé eins umhverfisveenn og kostur er. Unnid skal ad
markmidum par ad latandi. L6gd er dhersla & umhverfisfraedslu og hun samtvinnud flestum namsgreinum
og starfi skélans. Stédugt verdi fylgst med nyjungum & svidi umhverfisméala og pekkingu midlad til
starfsmanna og nemenda. Leitad skal eftir samstarfi vid sveitarfélagid Pingeyjarsveit i umhverfismalum.

1.6 Framtidarsyn - préunaréaeetiun

Skélanamskra i stoougri endurskodun er visir ad farsaelu préunarstarfi. Skéli er i edli sinu ihaldssém
stofnun, pad er pvi hluti af framtidarsyn ad halda i pad sem vel hefur gefist i gegnum arin og aratugina.
Undanfarin ar hefur verio unnid ad préunarverkefni sem midar ad breytingum & innra starfi skélans, s.s.
aukinni aherslu & einstaklingsmidad nam og simat. Haldid verdur afram a peirri braut og pad starf préad i
takt vid aherslur nyrrar nAmskrar.

I Framhaldsskolanum & Laugum skal 16gd rik ahersla & si- og endurmenntun kennara, stjornenda og
annars starfsfolks skélans. Hvatt skal til aukinnar umraedu og adkomu flestra peirra er ad skolastarfi koma
vid métun framtidarsynar skélans. Stefnt skal ad skélafundum med adkomu foreldra og skélanefndar asamt
nemendum og starfsmonnum skélans i pvi sambandi ad efla og styrkja samkennd og samhug i
stefnumétum. Mikilvaegt er ad Framhaldsskélinn a Laugum vinni ad auknu samstarfi heimilis og skola.
Adstaedur marka starfi hugsanlegs foreldrarads éneitanlega bas sékum fjarlaeegdar margra foreldra vid
skélann. Skélinn sinnir baedi Iograda og 6lograda nemendum. Samstarf & milli skolans og foreldra 6l6grada
nemenda er mikilveegt, m.a. i pvi ad draga ar skilum a milli skélastiga, veita nemendum styrk og radgjof vio
heefi, minnka brottfall ir skdla og efla forvarnir. P4 er slik samvinna mikilveeg baedi skdla og foreldrum i pvi
skyni ad efla skilning & sameiginlegu verkefni sem er uppeldi og nam 6légrada einstaklings. Stefnt skal ad
stofnun foreldrarads i einhverri mynd vid Framhaldsskélann & Laugum enda skulu slik r4d starfa i hverjum
skola, til studnings skolastarfi.

Mennta - og menningarmalaraduneytid leggur &herslu a sveigjanleg skil milli grunn - og framhaldsskéla.
Virkt samstarf hefur verid a milli Framhaldsskélans & Laugum og nokkurra grunnskéla a sveedinu um nam
af ymsu tagi. Grunnskolanemendur geta hafid nam i framhaldsskéla samhlida grunnskélanami ef fyrir liggur
samkomulag milli viokomandi grunnskoéla og framhaldsskola um framkveemdina. Pannig nam hefur farid
fram i Framhaldsskélanum & Laugum undanfarin ar og verdur 16gd ahersla & &framhaldandi og aukid
samstarf & pvi svidi.

Framhaldsskélinn a Laugum vill vera i samstarfi vid atvinnulif neersamfélagsins. bad samstarf getur beinst
ad porfum fyrirteekja fyrir menntad starfsfélk og/eda porfum nemenda skoélans fyrir vinnustadanam eda
starfspjalfun. Reynsla er af samstarfi vio ferdapjonustufyrirteeki, iprottafélég, baendur, véla- og



trésmidaverkstaedi og ymsa adra starfsemi & sveedinu.

Framhaldsskdlinn & Laugum er stor vinnustadur og hefur pvi mikil &hrif & naerumhverfi sitt. Huga parf ad
stodu hans i pvi samfélagi sem hann er hluti af. Gott ordspor skélans Ut & vid parf ad hafa samhljéom i
naersamfélaginu. Lita eetti til samstarfsverkefna vio adra skdla, félagasamtok og naesta umhverfi.

Stefnt skal ad &framhaldandi préun tengsla Framhaldsskolans & Laugum vid framhaldsskoéladeildir sinar &
Vopnafirdi og bérshofn. P4 er seskilegt ad hyggja ad moguleikum a samstarfsverkefnum vid erlenda skola
auk nemendaskipta.

Framhaldsskolinn & Laugum aetlar sér ad verda skoli & hreyfingu sem reynir ad nyta tima kennara og
nemenda & sem bestan og einstaklingsmidadan hatt. Pannig er stefnt ad pvi ad meeta hverjum og einum
par sem hann er. Ennfremur er midad ad pvi ad nyta sem best pa kosti sem felast i rafreenu nAmsumhverfi.
Stefnt er ad pvi ad lydheilsa og umhverfismal verdi stodir undir skolastarfid. Eiga paer &herslur ad verda
greinilegar i 6llum kenndum &féngum sem og i 60ru starfi skélans. Unnid er med eftirfarandi lykilhugtok i
peirri vinnu; Likaminn, hreyfing, naering, hvild, gedheilbrigdi, sidvitund, félagsfeerni, kynheilbrigdi, umhverfi,
menning, listir og upplysingalaesi.



2. Stjornskipan, nefndir og réd

Menntamalaradherra

Skélanefnd

Stjornunarsvid

Skolameistari

Afangastjéri
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2.1 Skoélanefnd

Hlutverk skélanefndar er m.a. ad marka aherslur i starfi skéla og vera skdlameistara til samrads, m.a. um
namsframbod skéla. Henni ber einnig ad veita skélameistara umsodgn um arlega starfs- og fjarhagséaeetlun i
samraemi vid nidurstodur fjarlaga og fylgist med framkveemd hennar. Einnig skal skélanefnd stadfesta
skélanamskra ad fenginni umsogn almenns skolafundar og fylgjast med framkveemd hennar. | skélanefnd
sitja fimm einstaklingar. Tveir eru skipadir samkvaemt tilnefningu peirra sveitarfélaga sem ad skélanum
standa og prir an tilnefningar. Nefndin er skipud til fjogurra ara en kys sér formann til eins ars i senn.
Aheyrnarfulltrdar eru tveir, med malfrelsi og tilldgurétt, tilnefndir til eins ars. Annar er Gr hépi kennara, hinn
frA nemendum. Skélameistari situr fundi skélanefndar med malfrelsi og tillégurétt, auk pess sem hann er
framkvaemdastjori nefndarinnar.

2.2 Skdlarao

Skélarad er skipad skdlameistara, afangastjora, tveimur fulltrGum kennara og tveimur fulltrtum nemenda.
Skolarad er tengiliour milli kennara, nemenda og yfirstjérnar skoélans. Hlutverk pess er ad vera
skolameistara til adstodar og radgjafar vid stjorn skélans. Skolarad er auk pess vettvangur nemenda til ad
fylgjast med og hafa ahrif & akvardanir i malefnum skélans. Skolameistari er oddviti skélarads og styrir

fundum pess.
2.3 Foreldrarad

Skalinn hvetur foreldra og forrddamenn nemenda til samstarfs vid skélann og stofnun foreldrarads.



2.4 Arleg starfsaeetlun

| starfsaaetlun er gerd grein fyrir starfstima skolans, mikilveegum dagsetningum og 63rum
grunnupplysingum. | starfsazetlun er einnig ad finna upplysingar um starfsmenn skdélans. Upplysingar um
fulltrda i stjérn, i skdlanefnd, skdélaradi, nemendafélagi og foreldraradi er ad finna & heimasidu skdlans, par
ma einnig sja skoladagatal, upplysingar um starfslid og starfslysingar. Skoladagatal neesta skolaars skal
liggja fyrir adur en skéla lykur ad vori. Fundaplan er lagt fram i upphafi hverrar annar. bar kemur fram
hveneer kennarafundir, starfsmannafundir og leidségukennarafundir skuli haldnir.

2.5 Starfsmannastefna

Méttaka nyrra starfsmanna er i héndum og & abyrgd skélameistara og afangastjora.

Framhaldsskélinn a Laugum gerir kréfur um heefi starfsmanna i samreemi vid gildandi 16g. Markmid med
starfsmannastefnu Framhaldsskélans & Laugum eru

aod tryggja starfsfélki g6o starfsskilyroi

ad sja um ad starfsfolk sé vel upplyst um verkefni sin og skyldur

ad studla ad freedslu og endurmenntun starfsfolks

aod tryggja ad gagnkveemt traust og gott samstarf riki innan stofnunarinnar

ad studla ad uppbyggilegri og faglegri umraedu um skélamal

ad skapa fjdlskylduveent starfsumhverfi

ad tryggja ad jafnréttissjonarmida sé geett a llum svidum.

Laun og dnnur kjor starfsfolks taka mid af kjarasamningum stéttarfélaga viokomandi starfsmanna. Starfsfélk
Framhaldsskélans a Laugum hefur jafnan rétt til endurmenntunar og pvi skal gefinn kostur 4 ad seekja
namskeid, méalping og/eda fagradstefnur til ad auka faerni sina i starfi. Endurmenntunarstefna er hluti af
stofnanasamningi.

Handbok kennara er eetlud sem studningur vid kennara baedi nyja i starfi og pa sem eldri eru. |
handbokinni er ad finna helstu upplysingar fyrir kennara vardandi skélastarfio og moéttékuaasetlun fyrir nytt
starfsfolk. Handbok kennara skal vera i heild sinn & innri vef skdlans. Afangastjori tekur saman efni i
handbok fyrir kennara og uppfeerir hana reglulega.

Starfsménnum gefst ad minnsta kosti einu sinni a ari kostur & starfsmannavidtali vid
skélameistara eda afangastjora.

2.6 Skélafundir

Hver 6nn hefst & skolafundi. Par ad auki er hvatt til pess ad haldnir séu skélafundir 2-3 yfir skolaarid.
Tilgangur fundanna er ad midla upplysingum og hvetja til samraedu milli nemenda, kennara og annars
starfsfolks um malefni sem tengjast skoélabrag og innra starfi skélans. Til skélafunda eru bodadir allir
nemendur, kennarar, annad starfsfélk og skélanefnd. Fundirnir eru undir stjorn skélastjérnenda eda
annarra sem peir fela pad verkefni hverju sinni.

2.7 Kennarafundir

Kennarafundir eru haldnir reglulega og er kennurum skylt ad taka patt i peim. Til peirra er bodad med
dagskra. Skolameistari styrir alla jafna kennarafundum eda felur 68rum fundarstjorn, hann heldur einnig
utan um fundargerdir. Almennir kennarafundir fjalla um stefnumérkun i starfi skélans, m.a. namsskipan,
kennsluheetti, nAmsmat og skipulag starfstima skélans. Skolanefnd, skolameistari og skdlarad geta leitad
umsagnar kennarafundar um dnnur mal. Kennarafundur getur haft frumkvaedi ad pvi ad mal komi til
medferdar skélanefndar og/eda skoélarads.

2.8 Starfsmannafundir



Starfsmannafundir eru vettvangur upplysingagjafar og skodanaskipta allra starfsmanna skdlans. bar hafa
stjornendur teekifeeri til ad kynna stefnumoérkun og aherslur i hinum margvislegustu mélefnum
stofnunarinnar. Skdlameistari bodar til starfsmannafunda og styrir peim.

2.9 Meoferd agreiningsmala starfsmanna

Leitast er vid ad leysa agreiningsmal innan skdla. Risi agreiningur milli kennara og/eda annarra
starfsmanna Framhaldsskdélans og takist hlutadeigandi adilum ekki ad finna lausn & malinu er pvi visad til
skdlameistara. Uni malsadilar ekki nidurstdou skélameistara ma visa malinu til skélanefndar FL og/eda
mennta- og menningarmalardduneytisins eftir atvikum.



3. Innra mat

Framhaldsskdlinn & Laugum metur med kerfisbundnum haetti &rangur og geedi skélastarfs & grundvelli
40.09g 41. gr. laga um framhaldsskola nr. 92/2008 med virkri patttdku starfsmanna, nemenda og foreldra
eftir pvi sem vid 4. Innra mati Framhaldsskoélans a Laugum er aetlad ad veita upplysingar um starfshaetti
skdlans, studla ad umbotum og auknum gaedum innra starfs, auk pess ad vera hluti af proun skélastarfs.

Markmid innra mats og eftirlits med geedum innra starfs i framhaldsskélum er ad:
e veita upplysingar um skolastarf, arangur pess og proun til freedsluyfirvalda, starfsfolks
framhaldsskéla, atvinnulifs, foreldra og nemenda

e tryggja ad starfsemi skéla sé i samreemi vid akveedi laga, reglugerda og adalnamskréar
framhaldsskdla

e auka geedi nAms og skolastarfs og studla ad umbdtum
e tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt & samkveemt I6gum

Sjalfsmatsskyrsla er skrifud i lok hvers skolaars og er birt & heimasiou skdélans. bar ma finna
sjalfsmatsaeetlun skolans til priggja ara i senn. Tekid skal tillit til sjalfsmatsskyrslu i hvert sinn sem
skélanamskra er endurskodud. Gera skal rad fyrir pvi ad umraeda um efni skyrslunnar fari fram & vettvangi
skoélans.

Sjalfsmatsteymi er skipad af skdlameistara. | teyminu eiga seeti tveir starfsmenn skoélans.



4. Namio

Namid vio Framhaldsskdlans a Laugum & ad vera fjolbreytt, krefjandi og proskandi. Pad skal setid vera i
samraemi vio menntastefnu skdlans og adalnamsskra. Namio & ad maeta 6likum porfum, getu og
ahugasvidum nemenda. bvi skal leitast vid ad nemendur fai vidfangsefni vid haefi og séu hvattir til virkrar
patttoku, vinnusemi, sjélfsteedra og agadra vinnubragda og géds arangurs.

Nemendur eru hvattir til gagnryninnar og skapandi hugsunar og ad hafa ahrif & ndm sitt og namsumhverfi
par sem peir starfa saman & jafnréttisgrundvelli og proska med sér réttlaetiskennd, abyrgd og aukna
samskiptahaefni. bjalfun i leesi, i vidteekum skilningi, er h6fd ad leidarljési, par sem 16gd er ahersla a
pekkingu, haefni og leikni nemenda til ad lesa og skilja eigid tungumal, erlend tungumal, auk gagna og
upplysinga um margvisleg umfjollunarefni & ymsu formi. Leitast ber vid ad tengja vidfangsefni skolastarfsins
sdgu, menningu, atvinnulifi, nattaru og umhverfi nemenda eins og pvi verdur best vid komid.

I nyrri ndmsskra Framhaldsskolans & Laugum er gert rad fyrir pvi ad blanda skapandi greinum og/eda
félagsstorfum saman vid nam i skdlanum. Er par &tt vid greinar sem byggja a listskdpun, lydreedi,
félagsmalum o.fl. Ahersla verdur [6gd & ad stydja vid félagsstorf nemenda med kennslu og/eda leidsogn.

4.1 Namsleidir og afangastadir (namslok)

| skélanum fa nemendur leidségn og adstod vid ad velja nam sem nytist peim best midad vid pau
framtioaraform sem peir hafa. Skilgreindir eru nokkrir &fangastadir i naminu. Allir nemendur aettu pvi ad
geta lokid akvednum afanga i naminu.

e Almenn grdda - nam i prjar annir og a.m.k. 90 einingum lokid par sem lagt er mat a vinnuframlag
nemandans.
e Studentsprof - 200 einingar

Allar haustannir hefjast & nynemaviku, svonefndum Brunni, sem er ein eining nams a fyrsta haefniprepi. |
Brunni er farid i hépefli, lifsstil, stodumat, grenndarkynningar, upplysingateekni, namstaekni og fleira til pess
ad nyir nemendur geri sér grein fyrir pvi hvernig namio fer fram, hvada krofur og veentingar eru gerdar til
beirra og til ad gera nemendur heefari til ad takast & vid komandi verkefni. Aherslur i nami eldri nemenda i
Brunni eru & ndm sem snyr ad jafnrétti, lydraedi og sjalfbaerni.

Allar stadentsbrautir hafa almennan kjarna sem samanstendur af fyrirfram skilgreindum einingum.
Almennur Kjarni er s& hluti namsins sem er sameiginlegur fyrir alla sem stunda nam i Framhaldsskélanum a
Laugum. Nemendur almennrar brautar geta tekid sinn kjarna a fyrsta haefniprepi.

Anersla er 16gd & skopun og tjaningu i 6llu nami. i kjarna allra nAmsbrauta eru einnig 5 einingar i list- og
verkgreinum. A hverri 6nn er bodid uppa mismunandi afanga i list- og verkgreinum. beir geta verid fra 1
einingu upp i 5 einingar. Allir nemendur purfa a skélagéngu sinni ad ljuka list- og verkgreinanami sem
samsvarar a.m.k. 5 einingum.

Peir nemendur sem stefna & studentsprof geta valid um fjorar brautir: Félagsvisindabraut, ipréttabraut,
kjorsvidsbraut og natturuvisindabraut. Almennur kjarni, kjarnagreinar og danska stidentsbrautanna er 91-
131 eining. Innan hverrar brautar eru 50-60 einingar & sérsvidi. Nokkud val getur verid innan svidsins. 19-
49 einingar eru frjalst val. bad getur verid a hvada haefniprepi sem er ef nemendur hafa uppfyllt skilyréi um
prepaskiptingu i 6drum hlutum namsins.

Namio er ad miklu leyti kennarastyrt i upphafi en verdur nemendastyrdara eftir pvi sem nemendur eru
lengra komnir i naminu. Ahersla er 16gd & ad nemendur leeri sjélfsteed vinnubrégd, séu medvitadir um eigin
namsframvindu og setji sér raunhaef markmid. Pannig geti peir beint ndmi sinu inn& dhugasvio sin. Hlutur
verkefnadrifins nams innan afanga verdur meiri eftir pvi sem a lidur, og nemandanum gefst aukinn kostur &



ad mota sitt eigid nam.

Sveigjanleika i nami felst i vali nemenda um afanga sem aetid mun pé taka mid af nAmsframbodi skolans.
Namsefni af Netinu og samstarf vid adra skola geeti aukid moguleika nemenda & fjélbreyttara namsvali.
petta er i samraemi vid adrar aherslur i namskranni um ad vinna nemenda verdi sjalfstaedari eftir pvi sem
lengra er komid, peir geti valid verkefni sem tengjast ahugasvidi peirra og aframhaldandi nami, auk pess ad
hafa tok a sampeettingu nAmsgreina.

4.2 Namsumhverfi

Hefobundinn skéladagur hefst & morgunmat kl. 8:45. Kennsla byrjar kl. 09:15 og er samfelld til kl. 15:30,
med hadegishléi nema & féstudogum pegar kennslu lykur kl. 14:30. Almenn ipréttakennsla fer p6 fram &
milli kl. 16-18. Ad skoladegi loknum gefst nemendum kostur & ad sinna félags- og tdomstundastorfum. Gert
er rad fyrir pvi ad nemendur ljuki alla jafna vinnu sinni innan hefdbundins skoladags. Skéladagurinn er
samfelldur hj4 6llum nemendum skdlans.

Namio fer fram ad mestu leyti fram i vinnustofum en einnig geta kennarar éskad eftir ad taka nemendur i
fagtima (Uttekt). Med fagtima er att vio tiltélulega hefébundna kennslustund par sem einn eda fleiri
fagreinakennarar styra nemendahdpi eda hluta hans. Kennslustundin er i &kvednu fagi og er fyrir pa
nemendur sem eru innritadir i &fangann. Mjog mismunandi er & milli vikna og faga hversu margar fagtimar
eru i hverju fagi og hversu langir en peir geta verid fr& 30 minatum og upp i heilan skéladag. Med
vinnustofum er att vid opin vinnurymi, par sem allir nemendur (utan peirra sem eru i fagtima i pad skiptid)
nema undir leidségn kennara. Hver nemandi hefur sitt heimasvaedi (eigin vinnuadstodu).

Vinnustofurnar hefjast & standandi fundi hvern morgun par sem nemendur purfa ad gera grein fyrir
aaetlunum sinum i ndminu pann daginn og hvort peir parfnist adstodar og pa vid hvad. Stundaskrain er
flitandi ad pannig ad han er breytileg fra viku til viku og pannig er haegt ad nyta tima nemenda og kennara
betur. | ndmstima skipuleggja nemendur sjélfir, med adstod kennara, vidfangsefni sin og velja hvada fag
peir vilja leggja aherslu a hverju sinni. Vinnustofukerfid kallar & aukid sjalfstaedi og aukna 4byrgd nemenda
a nami sinu, par sem hver og einn faer persénulega leidsdgn og adstod vid ad meta styrkleika sina og
veikleika. Med pessu méti geta nemendur i meira meeli notad paer vinnuadferdir sem henta peim best og
skila mestum namséarangri.

L6gd er ahersla a sveigjanlegt namsumhverfi og persénubundid nam. Med sveigjanlegu namsumhverfi
0g persénubundnu nami er att vid ad nemendur stundi nam sitt i opnu vinnurymi undir verkstjérn kennara,
auk pess sem kennarar eru med fagtima med sinum hop eda hluta hans. betta kallar & fiolbreyttari
namsadferdir. Engar eydur eru i stundaskra nemenda og pad gefur nemandanum feeri & ad nyta tima sinn
betur, baedi til nams og tdmstunda. Med slikri umgjérd opnast moguleiki til ad sinna 6llum nemendum sem
einstaklingum, baedi peim sem standa hollum feeti i nami og ekki sidur peim sem bua yfir mestri namslegri
feerni. Nemendur geta tekid 4kvedna ndmsafanga eda nadmsbrautir & peim hrada sem peir rada vid og |
bodi eru hverju sinni. Avallt er p6 seskilegt, ad namshradi sé valinn i samradi vid namsradgjafa og/eda
leidsagnarkennara. Kjosi nemandi ad hrada nami sinu kallar pad & meira vinnuframlag utan hefdbundins
skoladags

4.3 Kennsluaoferadir

| Framhaldsskélanum & Laugum er kennsla:

e Fjblbreytt, par sem leitast er vid ad haga kennslu pannig ad kennsluhaettir geri 6llum nemendum
kleift ad tileinka sér pekkingu og 6dlast pa heefni og leikni sem stefnt er ad hverju sinni. Kennarar
hafa svigram til ad proa sinar kennsluadferdir til aukins arangurs fyrir nemendur.

e Einstaklingsmidud, par sem leitast er vid ad maeta mismunandi forsendum nemenda pannig ad hver
og einn fai sem best notid heefileika sinna.




e Ahugavekjandi, par sem 16gd er ahersla & virkja nemendur til patttéku og nysképunar & sem flestum
svioum.

e Hvetjandi og uppbyggjandi, par sem &hersla er 16gd & ad nemandinn 6dlist tru a eigin getu og
haefileika. Kennari vaentir aetid arangurs.

e Skapandi, par sem hvatt er til hugmyndaaudgi og sképunargledi einstaklingsins i peim verkefnum
sem honum eru falin

e Skipuleg og markviss, par sem nemendur f4 skyr skilabod um paer veentingar og kréfur sem gerdar
eru til peirra vardandi astundun, vinnubrégd og arangur.

e [tengslum vid naerumhverfid, par sem vidfangsefnin tengjast neersamfélaginu og auka pannig
skilning og virdingu nemenda fyrir peirra nanasta umhverfi.

e | takti vid timann, par sem teki® er mid af nyjungum & svidi kennsluhatta og upplysingatsekni.
Vendikennsla skipar rikan patt i skolastarfinu sem og undirblningur undir rafreent samfélag.

4.4 pbjénusta a kennslusvidi
4.4.1 Leidsbgukennarar

Allir nemendur Framhaldsskolans & Laugum f& sinn leidségukennara pegar peir hefja ndm vid skolann.
Leidsogukennarar fylgja nemendum sinum og veita personulega leidsdgn i gegnum alla skélagdénguna.
Leidsbgukennarar hitta sina leidsdgunemendur & fundi/um, auk pess sem peir eiga vid pa
einstaklingsviotdl. Hlutverk peirra er m.a. ad fylgjast med astundun og ndmsframvindu nemenda. peir
adstoda nemendur vid ad setja sér markmid, vid ndmsval og ndmsaaetlanagerd. Leidsdgukennarar eru
tengilidir milli adila innan skélans um 6ll malefni sem varda leidsdgunemendur peirra. beir veita
foreldrum/forrddamonnum upplysingar er varda skélavist nemenda undir 18 &ra aldri.

4.4.2 Kennari & bokasafni

Bokasafnh med lesadstddu er stadsett a rishaed i Gamla skéla. bar er m.a. upplysingamidstdo fyrir
nemendur, kennara og starfsfolk skélans. Starfsemi bdkasafnsins stydur nam, kennslu, félagslif og
préunarstarf i sk6lanum. Nemendur geta kosid ad sinna vinnu sinni i vinnustofutimum & békasafni skélans.
par er alltaf adgangur ad kennara. Kennari & békasafni heldur uppi aga og gédum vinnufridi par og
adstodar nemendur vid namid.

4.4.3 Namsraagjof

Nams- og starfsradgjafi er nemendum til radgjafar og adstodar vid lausn vandamala sem tengjast nami eda
félagslegum og personulegum pattum skolavistarinnar. Nams- og starfsradgjafi er bundin pagnarskyldu.
Hann er rAdunautur kennara um vandamal nemenda og hefur samband vié forrddamenn nemenda i
samradi vid pa og skdlameistara. Hann sér um nams- og starfsfraedslu skdlans og annast radgjof um nams-
og starfsval nemenda. [ starfi skdlans er 16g® ahersla & eftirfarandi paetti i nams- og starfsradgjof

ao efla pekkingu nynema a starfshattum og namsbrautum skolans i byrjun hverrar annar

ad freeda nemendur um starf og pjonustu ndms- og starfsradgjafa i skélanum

ad adstoda nemendur vid nams- og starfsval

ao sja til pess ad allir nemendur skélans geti nytt sér pjénustu nams- og starfsradgjafa

ao hvetja til 6flugs samstarfs namsradgjafa, leidsdgukennara og fagkennara til velferdar nemendum.
ad hvetja til heilbrigds lifernis og heilsuraektar nemenda

aod leggja aherslu a afengis- og fikniefnaforvarnir, kynheilbrigdi og gedraekt

aod efla og hvetja til aukins samstarfs vid foreldra og forradamenn 6légradda nemenda

aod vera til rddgjafar kennurum um vandamal nemenda

4.4.4 Studningur vido nemendur med takmarkada kunnéattu i islensku

Nemendur sem hafa annad médurmal en islensku og islenskir nemendur, sem hafa dvali® lengi erlendis og



hafa par af leidandi takmarkada kunnattu i malinu, geta sétt um ad stunda ndm i islensku samkvaemt
sérstakri namskra. Unnid er med pessum nemendum samkvaemt tiltekinni méttékudaetlun sem sja ma a
heimasidu skdlans.

4.4.5 Sérteek ndmsurreedi - nemendur med sérparfir

Nemendur med sérparfir eiga rétt 4 sérstokum studningi i nami i samraemi vid metnar sérparfir. Eins og
aour hefur komid fram er leitast vid ad koma til méts vid parfir allra nemenda med persénubundinni
namsaaetlun og taekifaerum til sveigjanleika i nami. Reynt er ad taka tillit til sérparfa nemenda eins og
kostur er hvad vardar kennsluadferdir, nAmsumhverfi og namsmat. Sem daemi um sérteek ndmsurraedi ma
nefna r&dgjof ndmsradgjafa, sérstaka adstod fr4 sérkennara, aukaadstod hja tilteknum kennara,
personulega leidségn kennara og einstaklingsmidad namsmat.

4.4.6 Kennsluvefir og utanumhald um nemendur

Skélinn notar Microsoft Teams kennsluforrit og kennsluvef. Microsoft Teams er einnig notad til samskipta
sem og og postforritid Outlook. Allir nemendur fa Uthlutad postfangi vid innritun i skélann med endingunni
@laugar.is og fa allan sinn netp6st tengdan skolastarfinu & pad péstfang a medan pau stunda nam vid
skélann. Allar upplysingar um &fanga skélans sesekja nemendur i gegnum adgang sinn a Microsoft Teams.
Netforritid Inna heldur utanum skoélaferil nemenda, stundat6flur og vidveru. Allir foreldrar/forradamenn
nemenda undir 18 ara aldri f& adgang ad pessum upplysingum um bérn sin i gegnum Innu.

4.4.7 Framhaldsskdéladeildir

Framhaldsskéladeild (atibd) er starfandi a Vopnafirdi. bar geta nemendur hafid sitt framhaldsskélanam i
heimabyggd. Namsframbodid midast vid pad ad nemendur geti stundad nam & almennri nAmsbraut og
lokid peim afongum sem tilheyra kjarna stadentsbrauta. Nemendur vinna undir stjérn og med adstod
kennara & stadnum og eru reglulega i sambandi eda hitta fagreinakennara sina i gegnum Microsoft Teams.
Nemendur koma ad jafnadi einu sinni i manudi ad Laugum og eru pa i skdlanum eina viku i senn.

4.4.8 bj6énusta vido grunnskélanemendur

I nyrri adalnamskra er hvatt til aukins samstarfs grunn- og framhaldsskolastigs. Eins og undanfarin ar gefst
nemendum i efstu bekkjum grunnskéla kostur a ad stunda nam i byrjunaraféngum framhaldsskoélanams vid
Framhaldsskélann & Laugum. Hér er einkum hoféad til grunnskdlanemenda i naleegum byggdum skélans
sem og a Vopnafirdi. Einnig er sérstakt samstarf vid bingeyjarskéla par sem nemendur unglingastigs koma
i Laugar iprottaval hja kennurum Framhaldsskélans & Laugum.

4.5 Namsmat

Eins og fram kemur i almennum markmidum Framhaldsskélans a Laugum eru kennsluhaettir fjdlbreyttir.
Fjolbreyttir kennsluheettir kalla a fjdlbreytt nAmsmat. Kennurum er aetlad ad préa namsmatsadferdir vid
upptoku nyrrar namskrar. Pessu markmidi hyggst skolinn na med pvi ad studla ad stédugri og arangursrikri
umraedu um kennslu og ndmsmat.

Ekki eru formleg annarproéf heldur sifellt mat. En pess skal p6 getid ad formleg skrifleg prof eru hluti af
ofangreindum matsadferdoum.

4.5.1 Sifellt mat og stédug endurgjof

Tilgangur namsmats er ad gera nemandann medvitadan um stédu sina og hjalpa honum med leidsogn
kennarans ad nalgast markmid sin i nAminu og akveda hvert skal stefna. | Framhaldsskolanum & Laugum
er 16gd ahersla & ad nemendur stundi ndmid reglulega og vinna peirra sé metin jafnt og pétt yfir dnnina.
Petta pydir ad fjolbreytt nAmsmat er vidhaft alla 6nnina i 6llum &féngum og beedi er lagt mat & vinnuframlag



og afurdir nemenda. Pad mat getur hvort sem er verid formlegt t.d. préf eda 6formlegt, p.e. mat a
frammistdou i verkefnum og annarri vinnu sampeett 6llu skélastarfi. Namsmat parf ad vera pannig ad
nemandinn fai sifellda endurgjof fra kennaranum um nam og frammistodu sina & hverjum tima, til pess ad
endurgjofin hafi einhverja pydingu. Med endurgjofinni hefur kennarinn taekifeeri til ad leidbeina nemendum
um hvad betur ma fara og hvad vel er gert, i peim tilgangi ad peir geti beett sig.

4.5.2 Stooumat

Einn lidur i ndmsmati vio Framhaldsskdélann & Laugum er stddumat sem gefid er prisvar & 6nn. bar gefa
kennarar upplysingar um stédu nemenda. Tilgangurinn er ad nemendur séu medvitadir um stodu sina i
naminu, séu formlega upplystir um hana og geti brugdist vid henni & videigandi hatt. Einnig ad
leidsagnarkennarar fai upplysingar um st6du nemenda sinna i naminu og foreldrar hafi adgang ad
upplysingum um stédu nemenda undir 18 ara aldri. Pessar umsagnir reiknast ekki inn i einkunn pegar
lokaeinkunn er reiknud Ut - heldur gefa lysingu & stoédu nemandans og hvert stefnir i nAmi hans.

Gefnar eru prjar umsagnir: Mjog gott, i lagi, horfir illa. Mjog gott pydir ad nemandi stundar namid mjog vel.
Hann gerir meira en ad uppfylla allar helstu kréfur um maetingu, verkefnaskil, patttoku i fagtimum og
astundum. Med sama aframhaldi mun nemandi na gédum arangri. | lagi pydir ad nemandi stundar namid
a viounandi méata. Hann uppfyllir allar lagmarkskrofur sem gerdar eru um maetingu, verkefnaskil, patttoku i
fagtimum og astundum. Astaeda er fyrir nemanda og kennara ad vera vakandi yfir framvindu namsins, an
pess ad gripa purfi til sérstakra adgerda. Horfir illa pydir ad nemandi stundar namid ekki négu vel. Hann
uppfyllir ekki kréfur um meetingu, verkefnaskil, patttoku i fagtimum og astundum. Med sama aframhaldi
stefnir i ad nemandi muni ekki ljuka afanganum med vidunandi arangri. Astaeda er til sérstakra adgerda.
Fagkennarar/leidsdgukennarar reeda vid nemanda, leita skyringa og upplysinga og gripa til adgerda, t.d.
adstoda vid skipulag, visa til ndms- og starfsradgjafa o.s.frv.

4.5.3 Einkunnir

Nidurstddur namsmats ma birta sem einkunnir og/eda umsagnir. Matid er markmidatengt.
Lokavitnisburdur, sem birtist a Gtgefnum namsferlum og profskirteinum nemenda, skal vera i heilum télum
a bilinu 1-10 eda i kerfi sem haegt er ad tengja vio pad med skyrum haetti. S krafa er sett fram til ad
audvelda mat & nami nemenda milli skola. Ad jafnadi skal mida vio ad 5 sé lagmarkseinkunn til ad standast
namsafanga og hafa leyfi til ad hefja ndm i neesta afanga. Fravik fra pvi skulu skyrd i nAmsbrautarlysingu
og birtast i sk6lanamskra.

4.5.4 Mismunandi aherslur i namsmati

Mikilvaegt er ad namsmat taki setid mid af peim aherslum sem eru i kennsluadferdum.

Namsmat breytist eftir skipulagi namsins, p.e. eftir pvi & hvada stigi nemandinn er staddur.

Matid skal alltaf vera fjolbreytt, sifellt, og til leidsagnar. Pannig kemur pad & méts vido mismunandi parfir og
haefileika nemenda og hvetur hann til arangursrikari vinnubragda og metnadar i naminu.

I Almennum kjarna og kjarnagreinum er samvinnunam og hopkennsla meira i forgrunni en & sidari stigum
namsins og tekur namsmati® mid af pvi. A sidari stigum namsins tekur namsmat mid af pvi ad nemandi
getur verid ad vinna nokkud sjalfsteett med vidfangsefni ad eigin vali. Mikilveegi nAmsmatsadferda er po
sist minna en adur og mikilveegt ad horfa til peirrar vinnu sem nemandinn innir af hendi og hvernig hann
skilar peirri vinnu af sér.

4.6 Inntékuskilyrdi og mat & nami ur 6drum skélum

Nemendur sem lokid hafa grunnskélanami eda nad hafa 18 ara aldri geta so6tt um skolavist i
Framhaldsskélanum & Laugum.



Til pess ad innritast i 2. preps afanga i kjarnagreinum purfa nemendur ad hafa uppfyllt lokamarkmid
grunnskélans. beir sem ekki uppfylla pau skilyrdi fara i &fanga i vidkomandi grein a 1. prepi.

Nemandi sem skiptir um nadmsbraut faer pad nam sem hann hefur lokid med fullnaegjandi arangri metid. Sa
hluti nAmsins sem fellur ekki undir fagsvid nyrrar brautar er metinn sem val.

Um mat & nami ar 66rum skélum gilda reglur adalndmsskrar par sem haft er ad leidarljési ad meta allt nam
sem nemandi hefur lokid. Nemandi sem kemur Ur 68rum skola, sem starfar samkveemt adalnamskra
framhaldsskola, feer pad ndm sem hann hefur lokid med fullnsegjandi arangri, metid til eininga & sama
haefniprepi, enda falli namid ad ndmskra og ndmsbrautalysingu skolans.

Visad er til Adalnamskrar um mat & namskeidum og reynslu, mat & nami vio tonlistarskéla, mat & nami fra
erlendum framhaldsskélum (skiptinAm) og erlend samskipti.

4.7 List- og verkgreinar.

Anersla er & skapandi hugsun og hagnytingu pekkingar. Allir nemendur skoélans kynnist list- og
verkgreinum par sem m.a. er horft til sképunargledi, frumkvaedis og frumleika. Linur eru lagdar i samraemi
vid lykilpeetti Adalnamskrar og til stydja vid sérsttédu skélans hvad vardar adgang ad listskdpun, mikilvaegi
félagsstarfa i heimavistarskola og tengsl vid naersamfélagid.

Allir taka 5 einingar i flokknum list- og verkgreinar i Kjarna

Gert er rad fyrir ad allar einingarnar geti verid 4 1. prepi

Innan pessa flokks telst hvers konar listsképun, tjaning og félagsmalafaerni

Getur verid kennt i allt fr stuttum einnar einingar ndmskeidum til 5 eininga 4féngum sem na yfir alla
onnina

Leitast skal vid ad bjoda uppa fleiri en eitt nAmskeid & 6nn svo nemendur hafi val

Nemendur geta fengid starf vid t.d. Ténkvisl, eda leiksyningar metid sem skapandi greinar, en po
aldrei meira en 5 einingar af pvi sama. Annad er haegt ad meta sem val.

Deemi um nam i list- og verkgreinum eru hlj6otaekni, leiklist, ljddagerd, tdlvuleikjagerd, myndbandagerd,
rafmagnsfraedi, bridge, skak, hestamennska, namskeid i félagsmalafreedum, namskeid tengd sjalfbaerni og
lydreedi 0.s.frv.



5.1 Réttindi og skyldur nemenda

Med pvi ad greida innritunargjald (stadfestingargjald) hafa nemendur gert samning vid yfirvold skélans um
astundun ndms og géda umgengni. beir hafa par med sampykkt peer reglur sem gilda i skélasamfélaginu i
heild og peir heita ad undirgangast paer og virda. Nemendur og foreldrar/forrddamenn hafa avallt greidan
adgang ad peim reglum sem i gildi eru & heimasidu skdlans.

Ef viourldg vid reglum varda brottvisun Ur skola eda ar einstokum aféngum skulu nemendur fa skriflega
vidvorun eda aminningu adur en til brottrekstar kemur. betta a p6 ekki vid um brot & reglum sem varda
tafarlausa brottvikningu fra skola. | peim tilfellum fa nemendur skriflega tilkynningu um brottvikningu og
hafa viku andmeelarétt.

Nemendur og starfsfélk Framhaldsskolans & Laugum skulu

avallt koma fram vid adra af virdingu og kurteisi

ganga vel um husneaedi skélans, muni og umhverfi

reekja storf sin af alid og samviskusemi

hafa einkunnarord skélans ad leidarljosi, en pau eru: Metnadur, trimennska, tillitssemi og gladlyndi.

5.2 Reglur heimavistar og skéla

1.
2.

Markmid heimavistarreglna er ad tryggja hvildar- og vinnufrid vistarbua og edlileg lifsskilyrdi.
Yfirstjorn heimavistar er i hondum skélameistara. Skélameistari hefur sér til adstodar umsjéonarmann
fasteigna, husbaendur, skdlaritara, raestiteekna, fjarmalastjora og heimavistarstjéra. Umsjonarmadur
fasteigna hefur eftirlit & daginn med pvi ad heimavistarreglum sé fylgt. Hisbaendur hafa eftirlit med
framfylgni sému reglna a kvold - og naeturvoktum.

Vistarbui feer uthlutad tilteknu herbergi vid innritun. Honum er éheimilt ad flytja milli herbergja an
leyfis heimvistarstjora. Sérhver vistarbui ber abyrgd a ad fylgja peim reglum um aga og umgengni
sem gilda & heimavistinni og eru i samraemi vid dkveedi skriflegs leigusamnings sem vistarbui og
Framhaldsskélinn @ Laugum gera sin a milli.

Heimauvistin er heimili nemenda og skulu peir nj6ta heimilisfridar ad fullu. Vistarbuar skulu avallt
ganga hljodlega um og mega aldrei raska r6 og fridi ibla heimavistarhisanna med havada og
sleemri umgengni. Vistarblum ber ad syna hver 6drum sem og starfsfolki tillitssemi og kurteisi. Til
bess ad tryggja 6ryggi ibla heimavistar og til ad lita eftir 6ryggisbunadi herbergja hefur
skoélameistari og/eda starfsmadur skolans i hans umbodi rétt til ad ganga i herbergi til eftirlits.
Vistarbuar skulu ganga vel og prifalega um herbergi sin og has skélans. Hver vistarbui skal annast
reestingu & herbergi sinu, sturtuklefa og salerni. Hvert herbergi er skodad m.t.t. hreinlaetis og
umgengni a tveggja vikna fresti. Sé hreinlaeti/umgengni abétavant vid slika skodun fa viskomandi
vistarblar tvo daga til arb6ta. Sé urbotum ekki sinnt fa viokomandi vistarbuar 5 refsistig (sja kafla
5.3) og eiga ad hafa samband vid heimavistarstjéra pegar Urbaetur hafa verid gerdar. Fyrir hvern
heilan skéladag sem lidur an Urboéta fa vistarblar aukalega 2 refsistig. Valdi vistarbli eda gestur
hans skemmdum & heimavistarhisum eda hismunum er vistarbla skylt ad baeta paer ad fullu skv.
mati umsjonarmanns fasteigna.

EKki er heimilt ad ganga & Utiskdm innan skoéla- eda heimavistarhisnaedis. Oheimilt er ad flytja
hasgoégn milli herbergja an leyfis umsjonarmanns fasteigna. Oheimilt er ad taka hisgogn ur
setustofum og skolastofum til notkunar i herbergjum og 6fugt.

Nemendum er heimilt ad hafa hljomflutningstaeki, télvur og sjonvarpstaeki inni & herbergjum sinum
sé pess geett ad teekin valdi ekki truflun og ad tekio sé tillit til annara ibua. Eftir kl. 23:30 er notkun
slikra teekja takmdrkud vid einstaklingsnot (h6fudétél) alla daga. Sérhver ibli heimavistarinnar & rétt a
pvi ad tilmaelum hans um betra naedi sé tafarlaust hlytt. Notkun annarra rafteekja en ofantaldra er
had leyfi umsjonamanns fasteigna. Engir munir vistarbla eru tryggdir a vegum skélans og skolinn
tekur ekki &byrgd a eigum peirra. Vistarbui skal sjalfur tryggja sina muni, telji hann &steedu til.
Vistarbuar mega ekki hafa med sér & heimavist neitt pad er slysaheetta stafar af, svo sem vopn af



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

hvada tagi sem er. Oll medferd elds er 6heimil i skola- og heimavistarhiisum, par med talin notkun
kerta og reykelsis. Ollum nemendum er skylt ad taka patt i brunasefingum pegar peer fara fram undir
leidsogn slokkvilidsstjora. Vistun geeludyra & heimavist er bénnud.

Husum heimavistar er laest kl. 24.00 sunnud. — fimmtud. Heimavistarhudsin eru opin til kl 01:00
adfaranétt laugardags (féstudagskvold) og sunnudags (laugardagskvold). Fra klukkan 23.30-07.30
dag hvern skal rikja algjort naedi & heimavistum, jafnt & géngum sem & herbergjum.

Engum o6vidkomandi er heimilt ad dveljast & heimavistum. Heimilt er ad hafa naeturgest um helgar,
en saekja verour um leyfi til pess fyrir kl 12:00 & fostudegi til heimavistarstjéra. Skélameistari,
stadgengill hans eda heimavistarstjori getur veitt undanpagu fra pessari reglu i sérstokum tilfellum.
VistarbUar bera abyrgd a herbergjum sinum og ad gestir peirra fari ad reglum heimavistar og skéla.
Brj6ti gestur reglur heimavistar og skola gilda videigandi vidurldg fyrir pann vistarbla/nemanda sem
er gestgjafi.

Reykingar eru med 6llu 6heimilar i hisum skélans, a skoélal6d og i fararteekjum sem par kunna ad
vera. Sama gildir um adra tdbaks- og nikétinnotkun s.s. rafrettur, nikétinpuda, munntébak og
neftébak.

Olvun, medferd, dreifing, vardveisla og neysla afengis og annarra vimuefna er stranglega bénnusd,
sbr. 16g nr. 75/1998, 4. gr., lidir a), b) og c) svo og 18. gr. sbmu laga. Bann petta neer til alls
hasnaedis skélans, 16dar hans og fararteekja sem par kunna ad vera sem og & ferdalégum,
samkomum eda 6dru sem fram fer & vegum skdlans. Afengisumbudir eru bannadar &
heimavistarherbergjum. Ef grunur vaknar um geymslu a afengi eda 6léglegum vimuefnum, hafa
hasbaendur, umsjénarmadur fasteigna, skélameistari, stadgengill hans og heimavistarstjori rétt til
inngodngu i heimavistarherbergi til ad rannsaka sk&pa og hirslur, ad vidstdddum ibdum herbergisins.
Ef rékstuddur grunur er og bryna naudsyn ber til, eiga sému adilar rétt til inngbngu ad iblum
herbergisins fjarstéddum, en ad vidstoddum I6grada fulltria peirra.

Oheimilt er med 6llu ad neyta, vardveita, dreifa eda vera undir ahrifum o6léglegra vimuefna eda hafa
teeki til neyslu i vorslu sinni i hisum skélans, & skolal6d, svo og a ferdalégum, samkomum eda 6dru
sem fram fer & vegum skélans. Brot a pessari grein vardar tafarlausri brottvisun. Skélinn stendur
fyrir reglubundnum og fyrirbyggjandi adgerdum svo sem utanadkomandi eftirliti af halfu l6greglu
a.m.k. einu sinni & 6nn. Vakni grunur um medferd og/eda neyslu 6léglegra vimuefna hja nemanda,
geta skolayfirvold éskad eftir ad nemandinn undirgangist vimuefnaprof og seeki sér videigandi
aostod. Neiti nemandinn ad undirgangast vimuefnapréf vardar pad brottvikningu.

Komi til brottvisunar af heimavist eda Ur skola skal skélameistari gefa skriflega tilkynningu um slika
brottvisun. ibui & heimavist skal hafa rymt herbergi sitt innan sj6 daga fra dagsetningu tilkynningar
um brottvisun.

Ofbeldi er ekki ligid i skélanum. Hér er att vid likamlegt-, andlegt-, kynferdislegt- og rafreent ofbeldi.
Nemandi eda nemendur sem verda uppvisir ad sliku, f& &minningu, tiltal, timabundna eda
endanlega brottvikningu af heimavist eda Ur skéla, allt eftir alvarleika mals.

Reglur pessar taka gildi fra 1. jandar 2023 og falla par med Ur gildi eldri reglur. Endurskodun reglna
heimvistar og skéla getur farid fram hvenaer sem.

5.3 Vidurldg vio brotum & reglum heimavistar og skéla

Verdi nemandi uppvis ad brotum a reglum heimavistar og skélans hlytur hann fyrir pad refsistig skv.
nedangreindu kerfi. HIj6ti nemandi meira en 30 stig pydir pad brottvisun af heimavist og i alvarlegum
tilfellum ar skoéla.

Vidurlog:

35 stig: Tafarlaus brottvisun fylgir eftirfarandi brotum:

e Neyta, vardveita, dreifa eda vera undir &hrifum 6l6glegra vimuefna eda hafa teeki til neyslu
i vorslu sinni i husum skoélans, & skélal6d, svo og a ferdaldgum, samkomum eda 68ru sem
fram fer & vegum skolans.



¢ Neita ad undirgangast vimuefnaproéf sé rokstuddur grunur um neysilu til stadar.
¢ Valda verulegum skemmdum a munum og husneaedi skdlans.

Pessi stig fyrnast & 40 kennsluvikum ad fratéldum jola-, paska- eda sumarleyfum.

20 stig: Olvun, medferd, dreifing, vardveisla og neysla afengis i hiisum skoélans, & 168 hans eda i
fararteekjum sem par kunna ad vera sem og & ferdaldgum, samkomum eda 6dru & sem fram
fer & vegum skdlans.

Pessi stig fyrnast a 30 kennsluvikum ad fratdldum jola-, paska- eda sumarleyfum. Athugio ad
vid fyrsta brot er fyrningatimi refsistiga 20 kennsluvikur ad fratéldum jola-, paska- eda

sumarleyfum.

15-30 stig: ~ Skemmdir & munum eda husnaedi skélans. Stigafjoldi og fyrningartimi fer eftir umfangi

skemmda.
15 stig: Sérhver hindrun pess ad reykskynjarar virki sem skyldi.
10 stig: Reykingar og 6nnur tobaks- og nikétinnotkun i hiusum skdlans, a skolal6d eda i farartaekjum

sem par kunna ad finnast.

5 stig: Gestur an leyfis & heimavist. Vid hvert endurtekid brot pyngjast vidurlégin um 5 refsistig fra
sidasta broti.

5 stig: H&avadi/oneedi & heimavist. Vid hvert endurtekid brot pyngjast vidurldgin um 5 refsistig fra
sidasta broti.

5 stig: Herbergi ekki prifid innan tveggja daga fra pvi ad pad stddst ekki herbergisskodun. Fyrir
hvern skéladag umfram pad baetast aukalega vid 2 refsistig.

5-30 stig: Brot & 66rum reglum heimavistar og skola. Refsistigafjoldi og fyrningartimi fer eftir umfangi
og edli brots.

HIj6ti nemandi 5-9 eda refsistig & hverju fjogurra kennsluviknatimabili ad fratéldum jéla-, paska- eda
sumarleyfum (timabil hefst pegar fyrsta brot er bokad), fyrnast pau ad fullu & pvi timabili.

HIjéti nemandi 10-19 refsistig a hverju fjogurra kennsluviknatimabili ad fratdldum jéla-, paska- eda
sumarleyfum, tekur hann helming peirra med sér yfir & nytt fjogurra vikna kennsluviknatimabil.

HIjéti nemandi 20-30 refstig & hverju fijdgurra kennsluviknatimabili ad fratéldum jola-, paska- eda
sumarleyfum, tekur hann 2/3 peirra med sér yfir & nytt fjogurra vikna kennsluviknatimabil. Athugid ad petta
gildir ekki um &fengis- eda vimuefnabrot eda um skemmdir @ munum og hasnaedi skélans umfram 19 stig.
Um slik brot gilda fyrningar Gtlistadar sérstaklega hér ad ofan.

5.4 Skolas6knarreglur

Nemendur skulu meeta stundvislega i alla tima. Hverri 6nn er ad jafnadi skipt upp i 3-4 vikna timabil og eru
maetingar nemenda pa skodadar af afangastjéra og sendar leidségukennurum. Nemandi feer:

fiarvist (F) ef hann meetir ekki i tima (1 fjarvistarstig)

ekki meettur i uttekt (E) ef hann meetir ekki i skyldutttekt (skyldufagtima) (1 fjarvistarstig)
hlutameetingu (H) ef hann meetir hluta Ur tima (0,4 fjarvistarstig)

ovirkur (O) ef hann er & stadnum en er ekki ad sinna nami pratt fyrir tiimeeli kennara (0,4
flarvistarstig)



Pegar nemandi er veikur eda i leyfi heldur hann fjarvistarstigum en & rétt & upptoku namsmats. pad er a
abyrgd nemenda ad tilkynna sig umsjénarkennara ndmstima hverju sinni.
Verdi brestur & meetingu gilda eftirfarandi vidurlog:

Vidvorun: Sé raunmaeting nemanda & timabili undir 85% feer viokomandi vidvorun fra leidsdgukennara.
Viokomandi nemandi feer einstaklingsviotal hja leidsbégukennara par sem skyringa er leitad a
slakri vidveru. Nemandi med vidvorun getur losad sig undan henni ef heildarraunmeeting allra
timabila hans & dnninni er samtals yfir 85%.

Ursogn: Nemandi med viovorun parf ad skra sig ur einum afanga fyrir hvert timabil sem raunmaeting
hans er undir 85%. betta skal leidsdgukennari vinna i samradi vid nemandann, afangastjora
0g namsradgjafa.

Brottvisun: Ef nemandi i 12 einingum eda faerri parf ad skré sig ar afanga, telst hann hafa sagt sig fra
nami vid FL. Komi til pessa getur nemandi leitad til skélarads og 6skad eftir med rokstudningi
ad f& undanpagu fra arségn ar nami. Fai nemandi slika undanpagu fer hann & sérstakan
namssamning hja skolastjornendum, namsradgjafa og leidségukennara.

Nemandi getur fengio ad taka sjukraprof & sjukrapéfstima skoélans sé hann buinn ad missa af a.m.k. 15% af
namsmati &fanga vegna veikinda og/eda leyfa. Veikindi ber ad tilkynna til skolaritara fyrir kl. 10:00 pann dag
sem nemandi er veikur. Sé nemandi 6l6grada ber foreldri/forradamanni ad tilkynna veikindin fyrir kl.10.00.
Nemandi sem hefur tilkynnt veikindi & ad halda til i herbergi sinu. Sjéist til hans annars stadar feer hann
fiarvistir skradar fyrir allan daginn. Veikum nemanda er p6 heimilt ad meeta til ad matast i matsal skélans a
matmalstimum. Athugid ad veikindin teljast sem fjarvistir og laekka pvi raunmeetingu nemandans.

pjaist nemandi af langvinnum sjukdémi/heilsuleysi ber honum ad skila inn vottordi fra sérfraedingi &
viokomandi svidi, par sem fram koma helstu upplysingar um sjukdéminn og mdguleg ahrif hans &
skdlasokn. bad sama gildir verdi nemandi veikur um lengri tima (t.d. sé ramfastur i viku vegna flensu).
Nemandi mun p& hugsanlega fa dkvednar undanpégur fra skélasoknarreglum. Verdi nemandi uppvis ad
pvi ad misnota vottord eins og hér er um ad reeda, askilur skolinn sér rétt til haetta ad taka pad til greina.

Nemandi getur sétt um leyfi fra skdlasékn til skdlameistara (eda stadgengils hans i fiarveru skélameistara)
ef gédar og gildar astaedur liggja par ad baki. Nemandi med slikt leyfi getur fengid ad taka sjukraprof a
sjukraprofstima skolans fari prof fram a leyfistima nemandans. Sem deemi méa nefna ad tekid er tillit pess ef
nemendur eru vedurtepptir og einnig eru veitt leyfi ef nemandi parf ad leita til laeknis, tannleeknis eda
annara fagadila en nemendur skulu pa skila inn stadfestingu fra viokomandi adila. Athugio ad slik leyfi
teljast sem fjarvistir og leekka pvi raunmaetingu nemandans.

Félagsmalafulltrti getur sott um leyfi fra skélasékn purfi nemandi ad starfa fyrir nemendafélagio. Leyfi a
grundvelli slikrar beidni er ekki veitt nema ad heildarraunmeeting allra timabila & 6nninni sé 85%.

Nemandi sem a stédugt i vanda med ad uppfylla skdlaséknarreglur og er med raunmeetingu undir 75% vid
lok hverrar annar a ekki trygga skolavist & naestu 6nn.

5.5 Reglur um nam utan skéla

Einstaka afangar geta verid i bodi utan skola fyrir nemendur sem eru u.p.b. ad ljka nami sinu hédan fra
skélanum. Einnig fyrir folk hér i héradi sem vegna adstaedna a pess ekki kost ad saekja ndm i dagskola, t.d.
ungir foreldrar. Alltaf er p6 midad vid ad nemendur séu i hlutanami. Ekki er heegt ad bjéda uppé alla &fanga
utan skoéla og jafnan er midad vid ad afangarnir séu ekki fleiri en tveir, a.m.k. til ad byrja med. Nemendur
sem stunda nam utan skola geta ekki vaenst sému pjénustu fra kennurum og nemendur i dagskéla. |
sumum tilfellum eru nemendur utan skéla med sérstaka namsdéaetlun og 6druvisi namsmat en nemendur i
dagskdéla. Nemendur purfa ad vera mun sjalfsteedari i naminu og hafa ekki greidan, daglegan adgang ad



kennurum. Peir purfa ad hafa frumkveedi ad pvi ad hafa samskipti vid kennara t.d. i télvupdsti og fylgjast
vel med 6llum fyrirmaelum m.a. a Microsoft Teams.

Kennarar Framhaldsskélans & Laugum
e Lata nemendur f& namsaaetlun sem getur verid eins og hja dagskélanemendum eda verid adlégud
nami utan skola.
o Geta kallad eftir nemendum i verkefni/préf um midja 6nn og i lok annar
e Lata nemendum i té kennslugégn sem dreift er medal dagaskdlanema

Nemandi sem stundar nam utan skéla vié Framhaldsskélann a Laugum
e Skal fara eftir nAmséaeetlun
o Hefur ekki lengri skilafrest a verkefnum en tilgreint er i namsaeetiun
e Skal vera i reglulegu sambandi vid kennara, minnst manadarlega
e Getur 0skad eftir vid &fangastjora ad fa ad taka skrifleg préf i heimabyggd. Slik 6sk parf ad berast
med fimm daga fyrirvara.

Nemendur sem eru utan skola greida samkveemt verdskra skélans.
5.6 Reglur um medferd heimilda og gagnanotkun i profum

I skélanum er 16gd rik ahersla & pad ad fraeda nemendur um rétta medferd heimilda og alvarleika pess ad
hagnyta sér hugverk annarra, eda gervigreindar, &n pess ad til peirra sé visad & réttmaetan hatt. Gildir pa
einu hvort um er ad raeda buta Ur verki eda verkid i heild. Med hugverki er att vid héfundarverk a bord vid
baekur, greinar, ritgerdir, adrar ritsmidar, myndir eda annad jafnt a prenti, tblvuteeku formi eda a annars
konar formi sem tilheyrir tilteknum rétthafa pess. Vid nam i sk6lanum er studst vio APA - kerfid vid
skraningu heimilda. Gildir petta einnig um 6leyfilega notkun gagna i préfum.

Skolinn nytir sér forritid Turnitin til ad leidbeina nemendum um rétta medferd texta og til eftirlits med ritstuldi
asamt ymsum verkfaerum sem greina notkun gervigreindar.

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi eda Oleyfilega notkun gagna i pr6fum

e Fyrsta brot: Aminning fra kennara og nemandi faer einkunnina 0 fyrir verkefnid/profid. Sé um ad
reeda verk sem annar nemandi hefur lanad/leyft notkun & faer sa hinn sami @minningu fra kennara
og 0 fyrir verkefnid. Gildi verkefnid 10% eda meira faer nemandinn/nemendurnir teekifeeri til ad skila
verkefninu aftur, sama gildir ekki um prof. Aminningin er skrad a feril nemandans i Innu.

¢ Annad brot: Formleg aminning fra skdlameistara og viokomandi faer O fyrir verkefnid/préfid. Sé um
ad raeda verk sem annar nemandi hefur lanad/leyft notkun a faer s& hinn sami aminningu fra
skélameistara og 0 fyrir verkefnid. Ekki feest teekifeeri til ad skila verkefninu eda taka profid aftur.
Aminningin skréd & feril nemandans i Innu.

e pridja brot: Nemanda visad Ur viokomandi afanga. Sé um ad raeda verk sem annar nemandi hefur
lanad/leyft notkun er viskomandi einnig visad dr &fanga.

Brotin gilda pvert & &fanga og ndmsér og fyrnast ekki. b.e. nemandi getur brotid af sér i einum &fanga &
fyrsta &ri, 6drum & 6dru ari og verid visad Ur pridja afanganum a pridja ari po brotid sé pad fyrsta a pvi ari
og i peim &fanga. Aminningar eru skradar i Innu, undir Athugasemdir.

5.7 Télvunotkunarreglur
Ollum nemendum er Gthlutad notandanafni og adgangsordi og hafa pvi allir nemendur adgang ad télvuneti

baedi i kennslustofum og & herbergjum. Oll notkun & télvukerfi skélans, baedi & heimavistum og
annarsstadar, lytur sému reglum.



Télvu- og netbinadur Framhaldsskdélans & Laugum er eign skélans og eetladur til nAms, kennslu, kynningar
0g annars pess sem samraemist markmioum skélans.

Handhafi notandanafns & télvukerfi skélans er abyrgur fyrir allri notkun pess.
Skalinn &skilur sér rétt til ad fara yfir, skoda og eyda gégnum a gagnasveedum nemenda til ad tryggja
ao reglum um notkun bunadarins sé fylgt.

Oheimilt er:

ad veita 6orum adgang ad notandanafni sinu,

ad reyna ad tengjast télvubunadi skélans med 6dru notandanafni en pvi sem notandi hefur fengio
uthlutag,

ad nota adgang ad neti skélans til pess ad reyna ad komast 6loglega inn & net eda télvur i eigu
annarra,

ao seekja, senda, geyma eda nota 4 neti eda i télvum skélans forrit eda gégn sem haegt er ad nota til
innbrota, skemmdarverka eda annars 6l6glegs athaefis,

ad breyta vinnuumhverfi a télvum skélans pannig ad pad hafi ahrif @ umhverfi og notkunarmdéguleika
annarra notenda,

aod breyta, afrita eda fjarleegja vélbunad, hugbunad eda gégn sem eru i eigu skolans,

ad afrita hugbinad eda gdgn i eigu annarra an leyfis eiganda,

ad setja inn hugbunad & tolvur skélans an sampykkis kerfisstjora,

ad nota nettengingu skdlans til ad visa 4, senda, seekja eda geyma klamefni eda ofbeldisefni,

ad senda kedjubréf og annan ruslpost, t.d. sams konar bréf 4 alla notendur, auglysingar og adrar
fidldasendingar,

ad nemandi tengist pradlausu neti starfsmanna (Laugar-Starfsmenn)

Ad 60ru leyti er visad til notkunarskilmala ISnets og notkunarreglna FS-netsins. Notendur kerfisins skulu ad
kynna sér pessar reglur par sem peir eru abyrgir samkvaemt peim. Brot a pessum reglum geta leitt til
lokunar & adgangi ad télvukerfi skélans eda fyrirvaralausrar brottvisunar ur skéla — sé um alvarleg eda
endurtekin brot ad raeda.



6. Almenn pjonusta
6.1 Heimasida skoélans

A heimasidu skdlans er haegt ad finna allar upplysingar um pad sem skalinn bydur uppa og stendur fyrir.
Par eru skyrslur um skoélastarf, namskré, afangalysingar, brautarlysingar, upplysingar um starfsfolk o.fl.
Umsjén med heimasiou er i héndum sérstaks umsjonarmanns og ritara. Uppfeera skal heimasiouna
reglulega pannig ad avallt sé par ad finna upplysingar sem visad er til i pessari namskra.

6.2. Skrifstofa

Skrifstofa skolans er stadsett i andyri Gamla skola. bar eru veittar upplysingar um pad sem lytur ad
skélastarfinu og veitt moguleg adstod. A skrifstofunni geta nemendur fengid upplysingar um namsferil sinn,
farvistir, refsistig fyrir brot a reglum skolans, ef um pad er ad reeda, aeetlunarferdir til og fra Laugum o.fl.
Ritari adstodar nemendur vid timapantanir hja leeknum, tannlaeknum og 6drum, ef éskad er, o.fl. Ritari tekur
einnig vid tilkynningum um veikindi. Ritari innir af hendi 6nnur almenn skrifstofustorf i pagu skélans.

6.3. Motuneyti

Motuneyti skélans er stadsett i Gamla skéla og par er nemendum og starfsfolki bodid uppa hollan og gédan
mat i samraemi vid leidbeiningar Landlaeknisembeettisins. Framhaldsskolinn & Laugum er péatttakandi i
samstarfsverkefni embeettisins Hoff (Heilsueflandi framhaldsskdli). Studst er vid ,,Handbok um matareedi i
framhaldsskélum". Leitast er vid ad koma til mots vid nemendur med feeduofnaemi.

Bryti er yfirmadur métuneytis skélans og honum til adstodar eru fjorir starfsmenn i mismunandi
stodugildum. Peir leggja aherslu & ad framfylgja stefnu skélans um hollustu, geedi og hreinleeti i matargerd
og framreidslu.

Nemendur & heimavist eru i fullu faedi sem samanstendur af fimm maltidum fimm daga vikunnar. i bodi er
einnig sjo daga faedi eda ad skra sig i stakar maltidir. Starfsmenn skélans geta einnig skrad sig i fastar
maltidir.

Nemendur taka patt i prifum & matsal eftir hverja maltio.
6.4 bvottahus

Pvottahus er starfreekt fyrir alla nemendur sem bla & heimavist. Peir fa pvegio af sér einu sinni i viku.
Naudsynlegt er ad merkja allan fatnad vel med pvottanimeri sem nemendur fa Gthlutad 4dur en peir koma
a heimavistina.

6.5 Umsjénarmadur fasteigha

Umsjonarmadur fasteigna hefur eftirlit med hisnaedi skélans og 68rum eignum hans i umbodi
skolameistara. Hann annast minnihattar vidhald og vidgerdir a hisum skdlans asamt pvi ad annast umhirdu
a 160 skélans. Umsjonarmadur fasteigna hefur yfirumsjéon med raestingum og annast innkaup rekstrarvara
par ad lutandi i samradi vio fijarmalastjora. Pa hefur hann & skolatima eftirlit med ad reglum skélans sé fylgt.

6.6 Heimavistastjori

Heimvistastjori styrir heimavistum skélans i umbodi og med adstod skdlameistara. Heimavistarstjori radar
nemendur & herbergi og Uthlutar lyklum. Hann kennir nemendum umgengni og prif & heimavist og fundar
reglulega med ibaum heimavistanna. Heimvistarstjori skodar herbergi nemenda a tveggja vikna fresti og
hefur umsjén med umgengni og agabrotum a heimavist. Hann gefur leyfi fyrir gestum & heimavist um



helgar.

6.7 Husbaendur

Husbaendur eru & vakt 61l kvold vikunnar og eru nemendum innan handar med ymislegt sem kann ad koma
upp utan venjulegs skolatima. peir sja um kvoldkaffi og fylgjast med pvi ad ro og svefnfridur sé &
heimavistum.

6.8 Hjukrunarfraedingur

Nemendum og starfsfolki stendur til boda pjonusta hjukrunarfraedings. Hjukrunarfraedingur kemur einu
sinni i viku fra Heilbrigdisstofun bingeyinga. Pessi pjonusta er nemendum og starfsfélki ad kostnadarlausu.
Hjakrunarfreedingur vinnur med namsradgjafa og sélfraedingi, auk pess sem hann kemur ad verkefninu
Heilsueflandi framhaldsskali.

6.9 Salfreedingur

Salfreedingur kemur i skélann ad lagmarki & tveggja vikna fresti. Baedi nemendur og starfsfélk geta nytt sér
pjénustu hans.



7. Namsleiodir
7.1 Almenn namsbraut

Markmid nams & almennri nAmsbraut er ad undirbla nemendur sem ekki hafa nad ad uppfylla markmio
grunnskoélans eda eru 6vissir med hvad peir vilja leera, undir nam & stadentsbrautum eda annad
framhaldsnam. Unnid er eftir getu og heefileikum hvers og eins og reynt ad styrkja sjalfsmynd nemenda.
Namio er a fyrsta prepi, p.e. almenn og hagnyt pekking, sem midast vid stddu hvers og eins. Nemendur
hafa moguleika & pvi ad taka afanga a 68rum namsprepum pegar og ef peir hafa getu og heefni til. Nam &
almennri nAmsbraut er 90 einingar, 54 eininga kjarni auk 36 valeininga. Eitt af meginhlutverkum
brautarinnar ad gera nemendum feert ad takast & vio nam/einstaka afanga & 6drum brautum skdlans strax
og peir hafa afl og getu til. bvi geta nemendur hafid nAm & 6drum namsbrautum skolans adur en almennri
namsbraut er formlega lokid.

7.1.1 Inntékuskilyrai
Inntokuskilyrdi & almenna namsbraut eru ad nemandi hafi lokid grunnskola.
7.1.2 Skipulag

Namstiminn midast vid haefni og getu hvers og eins. Ahersla er 16gd & kjarnagreinar, islensku, steerdfraedi
og ensku. Mikid er lagt upp Ur lestri og vinnu med islenskt mal, baedi i reedu og riti. Unnid er markvisst ad
aukinni sjalfspekkingu nemenda, styrkingu sjalfsmyndar, félagslegs sjalfstaedis og abyrgdar. Markmidid er
0drum preedi, ad nemendur geti talist godir skdlapegnar og leeri og virdi paer reglur, skrifadar og 6skrifadar,
sem gilda i heimavistarskéla i sveit.

7.1.3 Namsmat

Namsmatid er einstaklingsmidad simat, leidsagnarmat, jafningjamat og sjalfsmat. Mikid er horft til
vinnusemi og vioveru nemenda, verkefnaskila og patttoku i pvi sem fram fer i kennslustundum og
vinnustofum.

7.1.4 Namsframvinda

Namstimi almennrar nAmsbrautar er daetladur 3 annir en getur verid sveigjanlegur. Alimennt er midad vid ad
nemendur ljuki kjarna brautarinnar & tveimur énnum og mest a fjorum. Nemendur vinna eftir
einstaklingsmidadri nAmsskra og nemandi i fullu nami skal ljuka ad lagmarki 15 einingum & énn.
Skélameistari getur heimilad undantekningu fra pessari reglu vegna skilgreindra namsoérougleika, veikinda
og annarra Ovidrddanlegra adsteedna. Lokaeinkunn hvers &fanga mé ekki vera lsegri en 5,0.

7.1.5 Heefniviomio

Ad loknu ndmi skal nemandi hafa haefni til ad
e pekkja betur haefni sina og styrkleika
e hlusta & sjonarmid annarra og virda pau
e tj4 eigin skodanir i reedu og riti
o taka patt i lydreedissamfélagi, s.s. skolastarfinu
e leita nyrra leida og mynda sér sjalfsteedar skodanir
e nyta sér laesi i vidu samhengi
e lesa i umhverfi sitt, samskipti, tilfinningar og reglur i peim tilgangi ad atta sig a pvi hvad er videigandi
hverju sinni



e geta nytt sér videigandi studninstaeki vid ndmid, s.s. reiknivélar i simum, leidréttingaforrit,
hljodbaekur og annad pad sem nytist vid namio

e Atta sig & pvi ad pad eru baedi til réttindi og skyldur og 6ll berum vid dkvedna abyrgd a lifi okkar

e virda og ganga vel um néattiru og umhverfi, einnig hid mannlega umhverfi sem skapast i miklu
nabyli litils heimavistarskéla

7.1.6 Namsuppsetning

Almenn namsbraut
KJARNI SKYLDUAFANGAR BRAUTARINNAR
Almennur kjarni

Namsgrein ein
Brunnur BERUN1AADL 1
Enska ENSKIUEOS  ENSK1UFQS 10
islenska ISLELANOS ISLE1ASDS 10
iprattir iPRO1AAO1  (PRO1ABO1 2
List og verkgeinar LIVEIVAD2
Lifsleikni LIFS1HAD1 1
Lydfraedi LYDF2AA12  LYDF2ABO6 18
Staerdfradi STARIUNOS STARIHADS 10
54
FRIALST VAL 36 einingar ein
Frjalst val nemenda - parf ad uppfylla skilyrdi um prepaskiptingu | 35|
Samtals: 90 einingar

7.2. Félagsvisindabraut

A félagsvisindabraut er 16gd ahersla & gott almennt nam med sérstaka aherslu & géda pekkingu & svidi
félags- og hugvisinda. Ad loknu ndmi eiga nemendur ad hafa géda undirstddupekkingu & adurnefndum
svidum og vera feerir um ad nyta sér hana vid margvisleg verkefni og til frekara nams, einkum i félags- og
hugvisindum. Valmdguleikar, s.s. lokaverkefni & braut, gefa nemendum kost a pvi ad sveigja namid ad
einhverju leyti ad p6érfum sinum og &hugasvidum. A pann hatt geta peir einnig undirbuid sig fyrir ymiskonar
framhaldsnam, t.d. med hlidsjon af fyrirliggjandi adgangsvidmidum namsbrauta haskélanna enda er
studentspréf undirbaningur fyrir haskélanam.

7.2.1 Inntékuskilyrai

Inntdkuskilyrdi a félagsvisindabraut eru ad nemandi hafi ad lagmarki einkunnina C i kjarnagreinum ar
grunnskola. Til ad hefja ndm a 6dru prepi i kjarnagreinum parf nemandi ad lagmarki einkunnina B i
viokomandi grein ur grunnskoéla.

7.2.2 Skipulag

Nam & félagsvisindabraut er fyrst og fremst boklegt og fer fram i skolanum. A brautinni er 16gd ahersla a
nam i félags- og hugvisindum. Kjarninn samanstendur af aféngum sem nemendur af 6llum
studentsbrautum taka en brautarkjarninn er sérkenndur fyrir félagsvisindabraut. Frjalsu vali parf nemandinn
ad haga pannig ad skilyrdum adalnamskrar um prepaskiptingu nams til stidentspréfs sé fullnaegt. Vegna
smeedar skélans geta paer adsteedur komid upp ad seskilegt eda jafnvel naudsynlegt kann ad reynast ad



seekja ndm i einstaka afanga/aféngum til annarra skdla s.s. med fjarnami.
7.2.3 Namsframvinda

Lagmarkseiningafjoldi til stidentsprofs er 200 einingar. Namstimi til stidentsprofs er asetladur 3 ar, en
getur verid sveigjanlegur. Gert er rad fyrir ad nemendur ljuki 33-34 einingum a énn. Lokaeinkunn hvers
afanga ma ekki vera laegri en 5,0.

7.2.4 Namsmat

Simat er rikjandi pattur i namsmati skolans og er ahersla 1690 & fjdlbreyttar matsadferdir til ad koma til mots
vid mismunandi parfir nemenda. Leidsegjandi mat er lykilatridi i nAmsmati. Umgjéré namsmats er Utfeert i
skélandmskra, en nanar er kvedid a um namsmat einstakra afanga i kennsluaaetlunum hverju sinni.
Stooumat er gefid prisvar a onn i 6llum ndmsgreinum.

7.2.5 Heefniviomio

Ad loknu nami skal nemandi hafa haefni til ad
e ad gera sér grein fyrir samfélagslegri abyrgd sinni og nyta styrkleika sina
e ad takast 4 vid frekara ndm a svidi félags- og hugvisinda og geta nytt sér pa kunnattu
e ad nalgast verkefni a faglegan og sjalfsteedan hatt
e ad beita skapandi hugsun vid lausnamidad nam
e ad taka patt i lydraedislegri umraedu og samstarfi
e aod leita raka fyrir skodunum sinum og setja peer fram a skyran og adgengilegan hatt
e ad beita visindalegri hugsun og adferdum vid greiningu vidfangsefna, 6flun upplysinga og urvinnsiu
og tulkun peirra
e ad njéta, nyta og virda félagslegt umhverfi sitt & skynsamlegan hatt
e ad greina einkenni og préun samfélaga og gera sér grein fyrir métunardflum einstaklinga og hopa
e ad atta sig a meginstraumum menningar, traar, uppeldis, stjornmala og hagpréunar i fortid og nutid
e ad tengja namid & brautinni naerumhverfi sinu, hvort heldur er skélans eda i heimabyggd



7.2.6 Namsuppsetning

Félagsvisindahraut

KIARNI SEYLDUAFANGAR ERAUTAFINNAR

Almenr kjarni

MNamsgrein sin_
Brunnus BAUNIAADL  BAUNABEY  ERUNLOCOL 3
Cimnision DANSZAADD 3
Ensia ENSEIMADS 3
[si=nzks [sLEZLRDS IzLEasa ks 10
|prottir IpRGiAA01  IPRGLABOY  [PROLACOL 3
List o verigeinar UNELVADS 3
Lifskzikni Ursisaps  wWrsisspy LiFsaHooL 3
LyfifraeS LFEIFIAS1Z  LYEFLAEDS 18
REurEreinar RALM1NADL 4
Pysia PYSELAADT  PYSEABBODY  PWSKLOCDS 13
1
Brawtarkjarni felsgsuisindabrautar
Namsgrein =in
FamEstraedi FELAZKSDY 3
sacaziaos sacazimaos 1
Sarraehi SALF2US0S 5
20
BUNDIE AFANGAVAL wiljm 2 afangs
Marmsgrain =i
[siensks [sLEz AR IzLEzRR0S [sLE3E50 [5LE3FDOS [sLEz(ROS
| [zLE3LDS [sLEzLVOS [sLs3m=0a [sLEawion [zLE3pEDS
1
BURDIE AFANGAVAL vielja 1 afangs
Ha i =in
B [sremzamns serzaros [
5
BUNDH! AFARGAVAL ‘elja 3 afangs
Marmsgrain Ein
[siensks [sLEzAKDS IzLEzRRDS [sLE3E509 [5LE3FDOS [sLEz(RO
[sLESUID [sLEsLVOS [sLEImEB0s [sLE3wion [zLE3PEDS
Enzi EMSEIMYDS EMSEIBLOYS  EMSE3IFXDS  EMSKIMEDS
StaprifraeBi STERZAMDY STERIRFOS  STERIHWOS  STERITFOS
15
BUNDHD PAKEAVAL Viedja 1 pakks af pramur
Namsgrein =in
Dianision DANSIEADT
Dimnision DANSZATIS
sk PYSEIVADS
5
BUNDH AFARGAVAL ‘elja 50 siningar
Namsgrein =in
A SferDatraeii ADFEIRADT
Enzia EMSEIMYDS EMSEIBLOS  EMSE3IFNDS  ENSK3IMEDS
Feinpstransi FELADFFOS FELAZKYDD FELAIFDOS
FELAIMADS  FELAILMDT  FELA3STOS
Hertraefii HASFZHADY
Heimspaki HEIRHEDS
Isiznzks [SLEaKDS ISLEIZEDD |sLE3ES0 |SLE3FDOS IzLE3IRDS
[sLE3UID [sLESLVOS [sLEImB0S [sLE3wios [zLE3PEDS
Sagm SAGAZISOS  SAGANTOS  SASAIUDS  SAGAIRSDS  SAGAXTSON
SAGAIALDY  SAGAIBNDS  SASAIFEDS
SAGAIKMOT  SAGAIMMOY  SASAIRAD
satraeli shiFaasns  sAIF3as0s
StaprifraeBi STERZAMDY STERIRFOS  STERIHVOS
STERIDFOS  STERIHENS  STERITFOS
Uppelcisfraedi UPPEZMEDS
Lokmvarkefri LOKAISTOS
Werkefnacrfit ram | VEDNZVADY
i)
FRIALET vaL 24 einingar =i

| | Fridist wml nemands - paet 35 uppTylls skilyrhi um prepaskiptingu | 1-I-|

Samitals:

200 einingmr



7.3 iprottabraut

A ipréttabraut er 16gd ahersla & gott almennt nam med sérstaka aherslu & trausta pekkingu & svidi iprotta-
og heilsufreeda. Ad loknu ndmi eiga nemendur ad hafa gdéda undirstddupekkingu & 4durnefndum svidum og
vera feerir um ad nyta sér hana vid margvisleg verkefni og til frekara nams, einkum i iprétta- og
heilsufreedum. Valmdguleikar, s.s. lokaverkefni & braut, mismunandi ipréttagreinar og —freedi, gefa
nemendum Kkost & pvi ad sveigja namid ad einhverju leyti ad pérfum sinum og ahugasvidum. A pann hatt
geta peir einnig undirbuid sig fyrir ymisskonar framhaldsnam, t.d. med hlidsjon af fyrirliggjandi
adgangsviomidum namsbrauta haskolanna enda er studentspréf undirbaningur fyrir haskélanam.

7.2.1 Inntékuskilyrai

Inntdkuskilyrdi a ipréttabraut eru ad nemandi hafi ad lagmarki einkunnina C i kjarnagreinum Ur grunnskola.
Til ad hefja ndm & 6dru prepi i kjarnagreinum parf nemandi ad lagmarki einkunnina B i viokomandi grein ur
grunnskoéla.

7.3.2 Skipulag

Nam & iprottabraut er i bland baedi verklegt og boklegt og fer fram ymist i ipréttahisi eda i skélanum. A
brautinni er [6gd ahersla & nam i ipréttafreedum, pjalffraedi, ipréttagreinum og starfsnami. Kjarninn
samanstendur af afdngum sem nemendur af 6llum stadentsbrautum taka en brautarkjarninn er sérkenndur
fyrir ipréttabrautina. Frjalsu vali parf ad haga pannig ad skilyréum adalnamskrar um prepaskiptingu nams til
stadentsprofs sé fullneegt. Vegna smeaedar skélans geta peaer adsteedur komid upp ad aeskilegt eda jafnvel
naudsynlegt kann ad reynast ad seekja nam i einstaka &fanga/aféngum til annarra skéla s.s. med fjarnami.

7.3.3 Namsframvinda

Lagmarkseiningafjoldi til stidentsprofs er 200 einingar. Namstimi til stidentsprofs er asetladur 3 ar, en
getur verid sveigjanlegur. Gert er rad fyrir ad nemendur ljuki 33-34 einingum a énn. Lokaeinkunn hvers
afanga ma ekki vera laegri en 5,0.

7.3.4 Namsmat

Simat er rikjandi pattur i nAmsmati skélans og er ahersla 16gd a fjdlbreyttar matsadferdir til ad koma til mots
vid mismunandi parfir nemenda. Leidsegjandi mat er lykilatridi i nAmsmati. Umgjérd namsmats er Utfeert i
skélanamskra, en nanar er kvedid a um namsmat einstakra afanga i kennsluaaetlunum hverju sinni.
Stodumat er gefid prisvar a 6nn i 6llum namsgreinum.

7.3.5 Starfsnam

Hluti af nami nemenda & ipréttabraut er starfsnAm sem fer fram i sk6lum eda hja ipréttafélogum sem eru
samstarfsadilar skélans. Nemendur skipuleggja og framkvaema ipréttakennslu/iprottapjalfun undir
handleidslu ipréttakennara eda annara fagadila.

7.3.6 Heefniviomio

Ad loknu nami skal nemandi hafa haefni til ad
e ad gera sér grein fyrir samfélagslegri abyrgd sinni
e takast & vio frekara ndm & svidi iprétta- og heilsufreeda
e ad nalgast verkefni a faglegan og sjalfsteedan hatt
e ad beita skapandi hugsun vid lausnamidad nam
e ad taka patt i lydraedislegri umraedu og samstarfi



aod leita raka fyrir skodunum sinum og setja peer fram & skyran og adgengilegan hatt

ad beita visindalegri hugsun og adferdum vid greiningu vidfangsefna, 6flun upplysinga og Urvinnslu
og tulkun peirra

geta nytt sér kunnéttu sina i iprotta- og heilsufreedum i mogulegri framtidarproun

ad njéta, nyta og virda umhverfi sitt & skynsamlegan hatt

tengja ndmid a brautinni neerumhverfi sinu, hvort heldur er skéla eda heimabyggd



7.3.7 Namsuppsetning

Iprottabraut
KIARNI SEVLDUAFANGAR BRAUTARINRAR
Alrmennur kjami
Maimsgrein &in
Brunmur [ERUNLAADI  BRUNIBECI  BRUNLCICDL |E)
Dmnzia [DanszaAm 3
Erzicn ENTIMRDS 5
[ '%SLEILHIH =TT 10
lorcttir PRCdAADL  IPROLAEDY  IPROLACDY 3
List prverkzsinar  |LWVELWADS 5
Lifsleikri LiFsiHAd LFsiHE0L LFs1HODL 3
Lyt i LYEF2AAL2  LYDF2ASOE | 1a]
Reungreirar I LA
58
Ein
|oroktir [Prd2aAll  IPROSAADL  IPRO3ABIL 3
LiTree0i LiFF2MFT 5
LeTeers of Iif=blictr  [Lici21a05 ]
Pl fiprotiafr. PuALIELS RIALZRIOS 10
23
BUNDHE AFANGAVAL waljs 10 Einingar
Mamsgrein zin
lorotinzrein |Tm1515..|:n1 IrpzzaL0z IPRG2300:  [PAGZACZ  [PRG2GO0Z
[eRE2Hace  IpRGzxmMe  IpRGzeDOz  [eRczeDoz
)
BUNDHE AFANGAVAL ialjs 2 fanga
Ein
[z msicn [SLEZAKDS [zum3EEm [zu=3Es0s [zumFoos [suEaiRme
[SLE3LO (= TR [snEns  [sLESVio [sEsss0a | |
1w
BUNDHE AFANGAVAL edja 1 afanga
Hamsgrein Ein
| Rrirrae i |sTEFzAMDS  sTERZRFOD
5
BUNDHE AFANGAVAL Vedja 3 afanga
Namsgrein Ein
[zimrzic [SLE3AKDS [s1=32E0m [s1=3Es08 (A= [s=3iRm
[SLEZLOS [l= T o] [EL=ImEDs [zLEzV0n [sieseeos | |
Eresicn ENTIMIWIY  EMSKIELDY  EMSEIFNDS  EMSK3IMANDS |
Saeritredi STERIAMDS STERZAFDS  STER3HVDS  STERITFADD
15
BUNDID PAKEAVAL iedja 1 pakka af beeimur
Hamsgrein #in
Cemnsiz DANG1BADD
Cemnci CANSZATIS
5
BUNDHE AFANGAVAL iedja 56 iningar
MEMETEin &in
AAfarfatra i [2zeEzRans [ 1
Enin ENZIMYIE  EMSKIELDD  EMSKIFNDT  EMEK3MKDD
Isimrsice SLESAKDS (=T |z3es0 [GT=TT] [EEEIE
[SLEZ L0 [Al= 1T o] [z1s=3nEns [ELEzvion [sLE3DE0S
lorotmerein PREZEA0Z  IPRG2EWOZ  IPRG2300:  [PRG2ACR  [PRG2GOOZ
[eREaHace  IpRGzzmoe  eRczeDoz  [eRczedoz
iDrobimctartonam [ 2 [psmzasD
LifTrae0i LiFF3orfos Urraeros  UFFanms  UFFoS Urradeos | |
Liffrn op Ifeflistr _[Licy 31805 LioL3Lcos 1
2m SAEANSDS  SAIFRUSDT  SALFZARDS L1
SaFradi SALF2As0) sAIFRUSOS  SALF3ABOS
St bi STERIAMDS  STERIAFDS  STERIHVDS
STERDFOS  STER3HEN  STERITFAD
Uppeicisrass UPPEZMSS
Pealftr. i prokiafr. PUALIRA0D
Loimyerio=fri LOEAISTDS
vercenedrifil rem | VEDHZVADS
5§
FRUALET Wisl 20 siningsr
[ |Frigiz val nemenca - part a8 upafyia skifeti um prepaskigtingu |

Samitals:

200 einingar



7.4 Kjorsviosbraut

A kjorsvidsbraut er 16gd ahersla & gott almennt nam med sérstaka aherslu & goda pekkingu & sérsvidi ad
eigin vali. Ad loknu nami eiga nemendur ad hafa gdéda undirstodupekkingu & &durnefndu sérsvidi og vera
feerir um ad nyta sér hana vio margvisleg verkefni og til frekara nAms. Valmoéguleikar, s.s. lokaverkefni &
braut, gefa nemendum kost & pvi ad sveigja namid ad einhverju leyti ad pérfum sinum og ahugasvidum. A
pann hatt geta peir einnig undirbuid sig fyrir ymiskonar framhaldsnam, t.d. med hlidsjén af fyrirliggjandi
adgangsvidmioum ndmsbrauta haskélanna enda er stadentspréf undirbdaningur fyrir haskélanam.
Nemendur sem nota brautina sem undirbuning fyrir béknam & haskolastigi purfa ad ljuka premur aféngum
(a.m.k. 13 einingum) i pridja tungumali a fyrsta haefniprepi.

7.4.1 Inntékuskilyrai

Inntokuskilyrdi & kjorsvidsbraut eru ad nemandi hafi ad lagmarki einkunnina C i kjarnagreinum ur
grunnskoéla. Til ad hefja ndm & 60ru prepi i kjarnagreinum parf nemandi ad lagmarki einkunnina B i
viokomandi grein ar grunnskola.

7.4.2 Skipulag

Nam & kjorsvidsbraut getur verid baedi verklegt og béklegt og fer fram i skélanum eda & stad sem skolinn
vidurkennir. A brautinni er 16gd ahersla & nam & voldu sérsvidi. Kjarninn samanstendur af aféngum sem
nemendur af dllum stadentsbrautum taka og svo tekur nemandinn afanga i frjalsu vali a voldu sérsvioi.
Frjalsu vali parf nemandinn ad haga pannig ad skilyroum adalnamskrar um prepaskiptingu nams til
studentspréfs sé fullnaegt. Vegna smaedar skolans geta paer adsteedur komid upp ad aeskilegt eda jafnvel
naudsynlegt kann ad reynast ad seekja ndm i einstaka afanga/aféngum til annarra skéla s.s. med fijarnami.

7.4.3 Namsframvinda

Lagmarkseiningafjoldi til studentspréfs er 200 einingar. Namstimi til stidentsprofs er deetladur 3 ar, en
getur verid sveigjanlegur. Gert er rad fyrir ad nemendur ljuki 33-34 einingum a 6nn. Lokaeinkunn hvers
afanga ma ekki vera laegri en 5,0.

7.4.4 Namsmat

Simat er rikjandi pattur i namsmati skélans og er ahersla 16gd a fjolbreyttar matsadferdir til ad koma til mots
vid mismunandi parfir nemenda. Leidsegjandi mat er lykilatridi i nAmsmati. Umgjérd namsmats er Utfeert i
skélanamskra, en nanar er kvedid & um nadmsmat einstakra afanga i kennsluasetlunum hverju sinni.
Stoédumat er gefid prisvar & 6nn i 6llum namsgreinum.

7.4.5 Heefniviomio

Ad loknu ndmi skal nemandi hafa haefni til ad
e ad gera sér grein fyrir samfélagslegri abyrgd sinni og nyta styrkleika sina
e ag takast a vio frekara nam & voldu sérsvioi
e ad nalgast verkefni a faglegan og sjalfsteedan hatt
e ad beita skapandi hugsun vid lausnamidad nam
e ad taka patt i lydreedislegri umraedu og samstarfi
e ad leita raka fyrir skodunum sinum og setja paer fram a skyran og adgengilegan hatt
e ao beita visindalegri hugsun og adferdum vid greiningu vidfangsefna, 6flun upplysinga og urvinnsiu
og tulkun peirra
e ad njéta, nyta og virda umhverfi sitt & skynsamlegan hatt
e ad tengja namid & brautinni naerumhverfi sinu, hvort heldur er skélans eda i heimabyggd



7.4.6 Namsuppsetning

Kjorsvidsbraut

KIARNI SKYLDUAFANGAR BRAUTARINNAR

Almennur kjarni

Mamsgrein ein
Brunnur BRUN1AADI BRUN1BBO1  BRUNICCO1 3
Danska DAMNS2AADG 5
Enska ENSKZMROS 5
Islenska ISLEZLROS ISLEZMADS 10
|prottir IPRO1AADL  [PRO1ABO1  IPRO1ACDL 3
List og verkgeinar LIVEIVADS 5
Lifsleikni LIFS1HADL  LIFS1HBO1 LIFS1HCO1 3
Lydfredi LYDF2AA12  LYDF2ABOG 18
Raungreinar RALUMIMNADL 4
56
BUNDID AFANGAVAL Velja 2 4fanga
Mamsgrein ein
Islenska ISLE3AKOS ISLE3BBOS ISLE3BS0S ISLESFO0S ISLE3IROS [ ‘
ISLE3LIOS ISLE3LVOS ISLE3NBOS ISLE3VIOS ISLE3PBOS
10
BUNDID AFANGAVAL Velja 1 &fanga
Mamsgrein ein
|Staerafradi |STER2AMOS  STARZRFOS | |
5
BUNDID AFANGAVAL Velja 3 4fanga
Mamsgrein ein
Islenska ISLE3AKDS ISLE3BBOS ISLE3BS0S ISLE3FO0S ISLE3IROS
ISLE3LIOS ISLE3LVOS ISLE3NBOS ISLE3VIOS ISLE3PBOS
Enska ENSKZMYOS  ENSK3BLOS  ENSK3FXO0S  ENSK3IMEKDS
Steerdfradi STER2AMOS STERIRFOS  STAR3IHVOS  STAR3ITFOS
15
BUNDIE PAEEAVAL Velja 1 pakka af premur
Mamsgrein ein
Danska DAMNSIBADS
Danska DAMS2ATOS
pyska PYSK2VADS
5
Kjorsvid &0 einingar ein
Kjorsvid nemenda
60
FRIALST VAL 49 einingar ein
Frjalst val nemenda - parf ad uppfylla skilyrdi um prepaskiptingu
og pridja tungmal ef um boklega sérhafingu er ad reeda 49

Samtals:

200 einingar



7.5 Nattaruvisindabraut

A néttaruvisindabraut er 16gd ahersla & gott almennt nam med sérstaka aherslu & trausta pekkingu & svidi
néttdru —, raunvisinda og steerdfreedi. Ad loknu ndmi eiga nemendur ad hafa géda undirstédupekkingu a
aournefndum svidum og vera faerir um ad nyta sér hana vid margvisleg verkefni og til frekara nams, einkum
i nattdru- og raunvisindum. Valméguleikar, s.s. lokaverkefni & braut, gefa nemendum kost & pvi ad sveigja
namid ad einhverju leyti ad pérfum sinum og ahugasvidum. A pann hatt geta peir einnig undirbuid sig fyrir
ymiskonar framhaldsnam, t.d. med hlidsjén af fyrirliggjandi adgangsvidmioum ndmsbrauta haskélanna
enda er studentsprof undirbaningur fyrir haskélanam.

7.5.1 Inntékuskilyrai

Inntdkuskilyrdi & nattaruvisindabraut eru aé nemandi hafi ad lagmarki einkunnina C i kjarnagreinum ar
grunnskola. Til ad hefja ndm a 6dru prepi i kjarnagreinum parf nemandi ad lagmarki einkunnina B i
vidkomandi grein Ur grunnskala.

7.5.2 Skipulag

Nam & nattdruvisindabraut er fyrst og fremst boklegt og fer fram i sklanum. A brautinni er 16gd ahersla &
nam i steerdfraedi, raun- og nattdruvisindum. Kjarninn samanstendur af &fdéngum sem nemendur af 6llum
studentsbrautum taka en brautarkjarninn er sérkenndur fyrir nattarufreedibraut. Frjalsu vali parf nemandinn
ad haga pannig ad skilyroum adalnamskrar um prepaskiptingu nams til stidentspréfs sé fullnaegt. Vegna
smaedar skolans geta peer adstaedur komid upp ad aeskilegt eda jafnvel naudsynlegt kann ad reynast ad
saekja nam i einstaka afanga/afongum til annarra skola s.s. med fjarnami.

7.5.3 Namsframvinda

Lagmarkseiningafjoldi til stidentsprofs er 200 einingar. Namstimi til stidentsprofs er asetladur 3 ar, en
getur verid sveigjanlegur. Gert er rad fyrir ad nemendur ljuki 33-34 einingum a énn. Lokaeinkunn hvers
afanga ma ekki vera laegri en 5,0.

7.5.4 Namsmat

Simat er rikjandi pattur i nAmsmati skélans og er ahersla 16gd a fjdlbreyttar matsadferdir til ad koma til mots
vid mismunandi parfir nemenda. Leidsegjandi mat er lykilatridi i nAmsmati. Umgjérd namsmats er Utfeert i
skélanamskra, en nanar er kvedid a um namsmat einstakra afanga i kennsluaaetlunum hverju sinni.
Stodumat er gefid prisvar a 6nn i 6llum namsgreinum.

7.5.5 Haefniviomio

Ad loknu nadmi skal nemandi hafa haefni til ad
e ad gera sér grein fyrir samfélagslegri abyrgd sinni
e ao takast &4 vid frekara nam & svidi raunvisinda og staerdfreedi
e ad nalgast verkefni a faglegan og sjalfsteedan hatt
e ad beita skapandi hugsun vid lausnamidad nam
e ad taka patt i lydraedislegri umraedu og samstarfi
e ad leita raka fyrir skodunum sinum og setja paer fram & skyran og adgengilegan hatt
e ad beita visindalegri hugsun og adferdum vid greiningu vidfangsefna, 6flun upplysinga og Urvinnslu
og tulkun peirra
e ad geta nytt sér kunnattu sina i nattiru— og raunvisindum i mogulegri framtidarpréun
e ad njéta, nyta og virda umhverfi sitt & skynsamlegan hatt
e ad tengja namid & brautinni naerumhverfi sinu, hvort heldur er skélans eda i heimabyggd



7.5.6 Namsuppsetning

Nattaruvisindabraut
KJARNI SKYLDUAFANGAR BRAUTARINNAR

Almennur kjarni

Namsgrein ein
Brunnur BREUN1AAD1 BRUNIBBO1  BRUM1CCOL 3
Danska DANSZAADS 5
Enska ENSK2ZMROS 5
islenska ISLEZLROS iSLE2MADS 10
iprittir iprROLAADL  (PRO1ABOL ipRO1ACDL 3
List og verkgeinar LIVELIVADS 5
Lifsleikni LIFSIHADL  LIFSIHBOL  LIFS1HCO1 3
Lyafradi LYDE2AALZ  LYDFZABOG 18
Raungreinar RALUMNINADS 4
Pyska PYSK1AADS  PYSK1BBOS PYSK1CC005 15
71
Brautarkjarni nattiruvisindabrautar
Nimsgrein ein
Raungreinar EFMA2AEDS  EBLIZHROS LioLZLans JARD2AIOS 20
St rdfraedi STER2AMOS STAERZRFOS  STAERIHWVOS STAR3IDFOS STAR3IHEDS 25
45
BUNDIE AFANGAVAL Velja 2 afanga
Namsgrein ein
islenska ISLE3AKODS [SLE3BROS [SLE3BS0S  iSLE3FODS  (SLE3IROS
[SLE3LIOS ISLE3LVOS [SLE3INBOS  (SLE3ViDS  (SLE3RBOS
10
BUNDIE® AFANGAVAL Velja 1 ifanga
Namsgrein ein
Danska DAMSIBADS  DANS2ATOS
Byska BYSK2ZVADS
5
BUNDIE® AFANGAVAL Velja 50 einingar
Nimsgrein ein
Adferdafraedi ABDFE3RADS
Edlisfradi EBLIZSTOS EBLIZAEDS EOLI3HLOS  EDLI3ROOS  EBLIIVEOS
Efnafraedi EFMA3IAEDS  EFNA3LEDS EFNA3ILROS
Enska ENSK2ZMYDS  ENSK3IBLOS ENSK3IFXDS  ENSK3MEKDS
islenska ISLE3AKODS [SLE3BBROS [SLE3BSOS  iSLE3FO0S  (SLE3IROS
[SLE3LIOS SLE3LVOS [SLEINBOS  [SLE3ViDS  [SLE3pBOS
lardfraefi JARB3IVHOS
Liffraedi LIFF3DY05 LIFF3ERDS LiFF3vIos LiFF3tRr0os
LIFF2ZNFOS LIFF3NFOS
Liffera og lifedlisfr__|LIOL3LBOS LioL3Lcos
Saga SAGA2ITOS
Staeraferdi STERIFYDS  STAER3SSOS  STAER3ITDOS  STER3ITFOS
Lokaverkefni LOKAISTOS
Verkefnadrifid ndm  [VEDN2VADS
50
FRIALST VAL 19 einingar ein

| |Frj§|st val nemenda - baﬁ ad uppfylla skilyrdi um brepaskiptingu

19|

Samtals:

200 einingar



