Verklagsreglur vegna Covid smita

Einstaklingur sem finnur fyrir einkennum lzetur Sollu ritara eda husbénda (Jon Sverri, Vidda,
Hlyn) vita sem kemur til viskomandi hradprofi.
a. Ef hradprofid er neikveett (ekki smit) heldur lifid afram ébreytt.
b. Ef hradprofid er jakveett (smit) er farid i lid 2.
Herbergisfélagi einstaklings med jakvaett hradproéf (lidur 1b) fjarleegir sétthreinsadar
naudsynjar Ur herberginu og fer i sdttkvi. Hann er laus ur séttkvi ef vibkomandi reynist ekki
syktur (lidur 5a).
Einstaklingur sem faer jakveett hradprof (lidur 1b) fer i einangrun i herbergi sinu og pantar sér
PCR proéf & Husavik. pau eru kl. 11:00 & virkum dégum.
a. Vidkomandifer inn & heilsuvera.is, smellir & ,,minar sidur” og skrair sig inn a
rafraenum skilrikjum.
i. Hafi viokomandi ekki rafraen skilriki skal hringja { 464-0500 og bidja ritarann a
heilsugaeslunni ad skra sig i Covid prof.
b. Pparersmellt a,Covid-19“ (til vinstri) og svo a ,bdka einkennasynatdku”.

lj.'\ HEILSUVERA IS

Heimasvaedi covip-1¢ @

Heilsan min
Lyfsedlar
Bolusetningar
Samskipti
Timabokun
Lifferagjof
Sjukraskra

Utskra

c. bvinaest velur viokomandi Husavik sem synatokustad ur fellilistanum.



d. Svo fyllir viokomandi ut netfang og simanumer i par til gerda reiti og hakar vid oll
einkenni sem hann hefur og smellir a ,,senda”.
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Vidkomandi er i sambandi vid Kristjan husvord skéla um ad koma sér i synatoku. Pau eru kl.
11:00 & virkum dégum.
Nidurstada synatdku.

a. Ef PCR profid er neikveett (ekki smit) heldur lifid afram ébreytt.

b. Ef PCR profid er jakvaett (smit) er farid i 1id 6.
Vidkomandi fer i eingrun & herbergi sinu. Lengd dvalar i einangrun er styrt af
rakningarteyminu ad sunnan en reikna ma med 14 dégum i einangrun.
Allir peir sem voru innan vid tvo metra fra sykta einstaklingnum i 15 mindtur eda meira fra
pvi sélarhring 4dur en hann fann fyrir einkennum purfa ad fara i sottkvi.
Séttkvi varir i 7 daga.

a. Fyrsti dagur er dagurinn fyrir fyrstu einkenni pess sykta.

b. Asjdunda degi er farid i synatoku (lidir 3-5) og sé hun neikvaed er vidkomandi laus Gr

sottkvi, annars fer hann i einangrun.

Finni einstaklingur i séttkvi fyrir einkennum hefur hann ferlid fra lid 1.



